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La necessitat d’un
aprenentatge permanent

 |" educacio i formacio permanent és un
dret al que qualsevol persona hem de
poder accedir, pero també és un deure
com a ciutadans de l'aldea local i global

" aprenentatge permanent, des de |la
infantesa a la vellesa, presenta multitud
de caracteristiques i objectius diferents,
beneficis i potencialitats

 La Universitat per a Majors, va assumir
el compromis d’oferir una formacio
adequada a persones majors en l'any
1998, pero aquesta tasca requereix d’un
objectiu comu i un compromis de tots
nosaltres




El nostre objectiu

Es pretén augmentar els nostres coneixements i
capacitats en aspectes que puguen ser d’interes
dins del context social i cultural que vivim, pero
també desenvolupar habilitats socials per a ser
persones actives, participatives i integrades en la
societat actual

A més de les motivacions i interessos particulars,
no podem oblidar el nostre context cultural, en
una societat cada vegada més global i
intergeneracional
Cal:

— Aprendre per a ser

— Aprendre a viure

— Aprendre a conviure

— Aprendre a aprendre




Les nostres ferramentes

L activitat formativa és la
principal forma d’adquirir
coneixements i aptituds, pero
“'educacié” és un concepte
molt més ampli.
U'aprenentatge es realitza:
» Amb les classes, practicant i
aplicant I'aprés
» Convivint i interactuant amb els
companys
» Participant, creant i investigant

No podem entendre un
aprenentatge efectiu, si no és
amb un estudiant conscient,
compromes i participatiu

{AprendreJ

7N\

{ Conviure }@{Participar}




La Universitat per a Majors

La docencia és la principal activitat, on
s’inclouen les assignatures troncals,
optatives, i les activitats de dinamitzacio
socio-cultural

Les activitats socials permeten afavorir una
participacio activa de les persones majors,
al mateix temps que faciliten una visio
positiva de la societat cap als majors

La investigacio fa possible una millora de la
qgualitat i la aplicacié de activitats i
pedagogies més idonies

La disseminacio, permet que altres
persones donen valor i utilitat a tot el que
fem, fent possible un aprofitament social i
amb un impacte positiu




Estudis

Universitat per a Majors

Graduat Universitari Senior en
Ciencies Humanes i Socials

Postgraduat
Universitari Senior

Curs Séenior de Cultura i
Societat: “Aules per a Majors”

Primer curs

Segon curs

Tercer curs

Ciencies Socials i Tecnologia aplicada

Antropologia: Evolucié i desenvolupament

Manifestacions de la cultura
contemporania

Qualitat de vida i els seus components




Pla d’estudis

G Faus Credits lectius Projecte Final ~ Credits Crédits
(Teorics i Practics) de Grau d Apmtﬁnsgg?s%p:tll:glques i totals
Primer curs 28
Segon curs 28 20
Tercer curs 32 12
Total 88 12 20 120
PO Stg raus Crédits lectius Projecte Final ) Credit . Crédits
(Teodrics i Practics) de Postgrau d'Aptituds Tecnologiques totals
i Lingliistiques
Primer any 18*
24
Segon any 12 6
Total 30 6 24 60
En les Aules per a Majors de les diferents Seus, s’ha ofertat el Titol “Culturai

Societat”, amb una duracié de 2-3 anys




Estudiants

e Enelcurs2012/2013, 918 estudiants s’han matriculat en la

Universitat per a Majors

W 1lrcurs W2ncurs - 3rcurs

Graus

Ciencies Socials i Tecnologia aplicada

Antropologia: Evolucio i W Ports W Interior
desenvolupament _ Nord & Morvedre
Manifestacions de la cultura

contemporania

Qualitat de vida i els seus components

Postgraus Seus



Docencia impartida

e S’han impartit 5550,5 hores:
— 1698 en el graduat
— 845,5 en el postgraduat
— 918 en les Aules per a majors en les seus
— 2089 en aptituds linglistiques, tecnologiques i d’analisi (aules
virtuals i Grup d’antropologia)

e Han participat en el programa 81 professors/es de totes les
arees de coneixement que té la Universitat (ciencies
humanes, juridiques, economiques, salut i ciencies
experimentals)

e Amb la col-laboracid particular de: cinc vicerectors, sis

directors de departament, un dega, directors de serveis i la
defensora de la comunitat.



Activitats de
Dinamitzacio Socio-Cultural

e Com acomplement ales
assignatures troncals,
pretenen mostrar els
aspectes més propers i
practics a tot el que s’ha
aprés en les aules

e |Les activitats més
significatives han sigut
visites a Museus i edificis
emblematics de Valencia,
Barcelona, Alacant (3
vegades), Alcaniz (3
vegades), Girona, i també
Castello




Treballs d’investigacio

Un dels objectius del programa es poder
promoure nous reptes de
desenvolupament, de transformacioé de la
societat i de compartir coneixement.
La investigacio demana un esforg per:

— Aprendre el contingut

— Aprendre el procés i reconeixer-ho

— Transformar i difondre.
De forma tutoritzada, 35 estudiants han
realitzat el projecte final de grau.

— 45 treballs realitzat de postgrau

— 18 de primer curs

— 24 de segon curs
En total, s’han realitzat 122 treballs

d’investigacid , tots ells podem consultar-
se a la pagina web; www.mayores.uji.es




Aptituds linglistiques,
tecnologiques i d’analisi

De forma transversal a tots els alumnes,
s’han ofert cursos de aptituds
linglistiques, tecnologiques i d’analisi, ja
gue aquestes es consideren fonamentals
per a una integracio en la societat global i
del coneixement

S’han ofertat 25 cursos anuals, en un total
de 32 grups. D’aquestes, 7 han sigut en les
seus.

De forma especial, 2 cursos han sigut on-
line, totalment virtuals, amb 115
matricules

S’ha ofertat, a més; un curs intensiu
d'angles que es realitzara al més de juliol.

S’han realitzat 936 inscripcions, amb un
total de 510 persones diferents, un 55 %
d’alumnes han participat en aquestes
activitats




Cicle de conferencies

* E| Cicle de conferencies del
titulat “Societat i cultura” va
oferir la visio d’experts sobre
temes d’actualitat

— El que els diners no poden
comprar: reflexions sobre etica i
economia. J. Félix Lozano

— Quimica i sostenibilitat,
Amistats perilloses?. Santiago
Luis Lafuente

— Descredit i elogi de la politica®
Joan Francesc Mira

Incloent una activitat
extraordinaria per al “Dia
Internacional de la Nutricid”




La Qualitat i les linies de futur

e |'aprenentatge al llarg de tota la vida implique
atendre les demanda de formacio especifiques
del moment; atenent a les caracteristiques de Ia
societat. Aix0 suposa una atencio a la demanda
social i a I'accés a la diversitat.

SIHESONG

NEARNING



Avaluacio general de la qualitat;

W Alt W Mitja - Baix
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Es fomenta el Es proporciona Facilita I'accés a I'is Es fomentenles  Els responsables Evaluacio del
desenvolupament I'accés al delesTIC relacions demostren professorat
coneixement intergeneracionals compromis amb la
cientific, millo de I'alumnat

participacié social i
cultural



Participacio de l'estudiantat
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Una mitja del 84 % de lI'estudiantat assisteix habitualment a les classes



Disseminacio

e Mitjancant la difusié s'aconsegueix
un doble objectiu: la valoritzacio
d’allo que s’ha fet i també que altres
persones pugen aprofitar-se

— Projecte SeniorsKS en la Llotja del
Canem. 18 de gener de 2013

— Visions del Cami. Facultat de
Humanes. Mar¢ 2013

— Conferencia en Sant Mateu. 18 de
Maig
— Presentacio dels treballs

d’Antropologia en la Casa de la
Cultura, Castelld, 5 de juny de 2013

e A més de publicacions en premsa i
radio, activitats de difusio en actes
de la Fira del Llibre




Levante de Castelld - 22/06/2012
FIN DE LAS CLASES
La Wi clausura el curso
de los mas mayores

M El curso 2011/2012 de la Uni-
versidad para Mayores se clausu-
rard hoyalas 18.00horas, en el Pa-
raninfo de la Universitat Jaume I.
ElrectordelaU]l, Vicent Climent,
presidird esta clausura, que con-
tara con la presencia de represen-
tantes del Ayuntamiento de Cas-
tell6, del Consejo Social, el direc-
tor académico de la Universidad
para Mayores, Salvador Cabedoy
la coordinadora de este progra-
ma, Pilar Escuder. Este ano han
sido un total 397 personas las que
han acudido a estas clases.
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‘La formacioén y el
reciclaje intelectual
debe ser a lo largo

Liama s atencién
qus sea una facultad en
13 que se obtiens un
thulo sin restizar exsime.
nes. 4Par qué meto?

También les aferencis (s forms de
Impartc 1as clases, gveraad?
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dirigid por Rower Bermiisl. La
mcaudackin do la entrada, 3
murpa, senk dastiac & s
ncclones qua la Asamblea Local
e Gz Roje Castellin realza en
«l dren da mayores. Es un grupo
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* La Universitat per a Majors, com a programa que pertany
a la Universitat Jaume |, tambeé té com a missio
fonamental la Investigacio i la millora de la qualitat

e Gracies als projectes d’investigacio, articles i participacio
en conferencies, és possible entendre, justificar i millorar
I'educacio per a majors

* La Universitat per a Majors per aixo, €és membre de
diferents xarxes tant nacionals com internacionals
d’Universitat per a Majors on es pretén la col-laboracio i
I'intercanvi de coneixements i bones practiques

— Les societats europees no son més igualitaries per tindre
més universitaris pero si per tindre més programes de
formacié permanent. (Eurostar)



Projectes europeus

projectes europeus, on participen en
total 18 universitat europees: knOWIe.dge
society

— Majors en la Societat del Coneixement
http://www.seniorsks.eu

— Avaluacio i augment de la qualitat de vida e d u
a través de la educacié
http://www.edusenior.eu | _\ S e n
Amés, amb la Seu del Nord (Ajuntament —
de Sant Mateu), també coordina el

projecte europeu Active Life Learning ACTIVE = LIFE ~LEARNING

La Universitat per a Majors coordina 2 seniors in the ‘1

http://www.activelifelearning.eu v
Aguest projectes estan recolzats per el

programa d’Aprenentatge Permanent de
la Comissioé Europea
Rl Programa de accion
W cn el ambito del
MM -prendizaje permanente




Projecte SeniorsKS

Knowledge Society”, els estudiants knowledge
majors van tenir 'oportunitat de I society
intercanvi entre la University of
Zvolen (Eslovaquia) i University of
Life Sciences of Prague (Republica
Checa) realitzat del 18 al 21 de
desembre 2012

e Aquest projecte pretén
desenvolupar activitats
innovadores en |'ambit de |la
educacio per a afavorir I'inclusio
dels majors en la societat de la
informacio i del coneixement

e http://www.seniorsks.eu

* Dins del projecte “Seniors in the seniors in the h

Programa de accion
en el ambito del
aprendizaje permanente




Lifelong

De forma significativa, el projecte
EduSenior ha produit la primera
guia i ferramenta d’avaluacio a
nivell Europeu destinat a
Institucions de Educacio per a
Majors

D’aquesta forma, altres institucions
poden aplicar una metodologia
educativa més adequada

'avaluacio i acreditacio de les
institucions, servira per a millorar
I"impacte i beneficis en els
estudiants majors

http://www.edusenior.eu

i Projecte EduSenior

edu
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in senior citizens
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Intercanvis

Universitat Pierre et Marie Curie, Paris,
25-26 Octubre 2012.

Universitat Erasmus de Rotterdam. 8 de
novembre de 2012

Universitat de Modena Regio-Emilia. 28
de febrer, 1 mar¢ 2013

Universitats de Praga i Zvolen, 18-21 de
desembre 2012

Universitat de Ulm — Centre de Educacio
Permanent (ZAWiW). Alemanya. 7 de
maig de 2013

Universitat de Erlangen-Nuremberg.
Institut for Learning Innovations.
Alemanya. 31 de maig de 2013

Centre de formacio de persones adultes
de Hagen. Alemanya. 27-28 maig 2013

University of the Thrid Age. London. 20
de juny de 2013




Publicacio en llibres i revistes,
conferencies

5th World Conference on Educational
Sciences. 5-8 Febrer 2013 (3 articles
presentats)

Learning Innovation and Quality. 16-17 N/A[@)4(®, ConFerence

Maig 2013 Roma, conferencia i article. NG al=e Vool ae Bele st o

International Conference “Society,
Integration, Educaiton”. 25-26 de maig
2013 (2 articles)

Rede de Universidades da Terceira
Idade. Elvas, Portugal

Revista de la Red de Universidades |+D
(RUVID), Juny 2013. 25 de maig de
2013

Xarxa Nacional de Universitats per a
Majors espanyoles. Valencia. 20 de juny
de 2013

05-08 February 2013, Sapienza University of Rome, Italy




Activitats extra-academiques

 Fora del curriculum del pla d’estudis, aquestes
activitats presenten la possibilitat de
complementar la formacié integral de
qgualsevol persona amb altres activitats:
— Taller de senderisme
— Taller de cant
— Taller de teatre
— Revista Renaixement
— Vox-Uji Senior




Taller de Senderisme

 Aquest taller pretén promoure
una actitud positiva cap a la
practica d’exercici fisic
saludable, pero també de
gaudir i aprendre en la natura i
afavorir la socialitzacio en
aquesta activitat de grup

 En total, s’han realitzat 10 rutes
en la provincia de Castello

e Com a sortida extraordinaria,
s’ha realitzat part del Cami de
San Jaume i del 25 al 1 de juliol
en els Pics d’Europa




e Taller d’Art dramatic

— Permet aprendre i exercitar
habilitats interpretatives com el
llenguatge corporal, emocions, Ia
veu o altres com la memoria, a més
de crear dinamiques de grup.

— S’ha representat la obra “La
republica de Mn. Apoline” de Roser
Barrufet

e Taller d’ Educacié musical
Activa
— Amb el proposit de
desenvolupar la veu i I'oida,

ameés de coneixer cancons de
diferents parts del mon

 En tots dos casos, s’ha actuat per a benefici de ONGs: Creu Roja,
Caritas i Bancs d’Aliments. Castelld, Sagunt, Vinaros, Sant Mateu



sy
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e Vox-UJl radio e
— En la radio de la Universitat V'?’)A( ‘

Jaume |, els majors tenen la
seua veu: enla 107.8 de la FM
o en http://www.radio.uji.es/

— En total, este curs han realitzat
30 programes

Revista Renaixement

— Tots els alumnes poden escriure articles
en la revista de la Universitat per a
Majors “Renaixement” donant a coneixer
d’aquesta forma experiencies o fets a la
resta de societat

— Aquest curs s’han editat 3 numeros, un
d’ells dedicat especificament als treballs
de fi de grau




Xarxes Socials

Des d’octubre 2012 la pagina web de O T L AT R
la Universitat per a Majors, ha tingut
93-549 ViSites’ amb 465-394 pégines Rig:(lde.cursw Clatggagﬁcialdemrsu m

emico y Cena

° s Autas (3° y Postgrado)
S e rvl e S UTT ){l‘vi_r es solo vivir; vivir bien es motivarse, quererse e En o @ijiente &niace
Wild5 ahior: Itonnime podréis encontrar las aulas
desde el 20 de mayo hasta
final de curso del grupo de
30y de diferentes
Postgrados.

En |3 sociedad actual
- el aprendizaje ¥

També estem presents en comunitats N

es casi una obligacién,

L/

3

si quersmos vivir en
consenancia con el

virtuals com: driopcoga | temee de cambos
— Facebook

4

Praximes dates importants curs 2012
En el siguiente
enlace podsis
encontrar la agenda
de |a Universitat per

y culturales, Aprender
significa "arriesgarse al
enderismo cambio" raconocer que

@

-\'\\'\\%

no siempre vamos a = 2 a Majors, con las

M ser ni estar iguales, fechas mas

. Gmail adaptarse a los cambios, conocer para mejorar; para incidir positivamente importantes del

de la Ul an todo y en todos los que nos rodean. La Universitat per a Majors quiers curso  2012-2013.

— TWItte r ser un referente académico donde se creen espacios de intercambio y Hacer click aqui
desarrollo intelectual pero también donde podamos mejorar nuestra para ver la agenda.

calidad de vida. Porque la educacién no tiene edad y siempre significard
favorecer la autoestima, la autonomia v la participacion.

Aquest curs s’han organitzat seminaris i

tallers d’actualitzacio Aokl ~CXMAEN e IA PRaD Y
— WikiSenior i
— Blog d’Antropologia

— Xarxes socials

EI'




El Consell Assessor es troba integrat
per sis professors I'UJI, representants
dels tres Centres, coordinats pels
responsables del Programa. La seua
funcio és assessora i serveix per a
establir les linies estrategiques de la
Universitat per a Majors

El Consell d’Estudiants esta format per
representants de cadascun dels cursos
de la Universitat per a Majors. Es per
tant I'organ de representacio dels
alumnes i de participacio en la direccid
de la Universitat per a Majors

Ja siga de forma individual mitjancant
les avaluacions periodiques o de forma
col-legiada, tots els alumnes tenen veu
en la Universitat per a Majors

—

Consell Assesor i Consell d’Estudiants

i
B




| les seglients petjades a donar?

e 142 preinscripcions g
de nous estudiants

Al mes de juliol tindrem
la nova programacio

e Al mes de setembre
formalitzarem la

matricula del curs 2013-
2014




“L' Aprenentatge no finalitza a
I’eixir de I'aula, on vullga que estem
és un bon lloc per a aprendre,
ensenyar, viure i gaudir”

Gaudiu de l'estiu i fins el proper curs
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