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XVII Anys d’aprenentatge permanent

La Universitat per a Majors des del 1998 en I'ambit del programa de
formacio permanent, ofereix a les persones majors de 55 anys la
possibilitat d’accedir al titol Graduat Universitari Senior i fomenta
I'aprenentatge al llarg de tota la vida.

Tal com recull
I'Informe Delors
publicat per la
UNESCO, Il'educacio
al llarg de la vida es
basa en quatre
pilars:



La Universitat fomenta
a través de les seves

activitats docents,
investigadores i de
difusio:

el desenvolupament del
coneixement i col-labora de
manera determinant en el
progrés social i cultural de
les persones i els seus
entorns.

La formacié permanent -2 desenvolupament continu, per a la generacié
d'inquietuds, per a la transformacio i per al canvi. Imprescindible per poder
viure en una societat canviant i globalitzada com la nostra, participant de forma
activa i positiva en el nostre desenvolupament personal i social.



Docencia, investigacio i dinamitzacio cultural

Espai adequat al debat cientific i cultural  Relacions intergeneracionals i intercanvi
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Accés al coneixement cientific

Fomentar la creativitat Participacio social

) 4

Desenvolupament dels coneixements dels estudiants majors

Competencies basiques i
utils

Us de les TICs Promocié de la salut



Aquest curs 2014-2015

Aquest curs 2014-2015 gairebé mil estudiants han participat en el
programa de formacio permanent de |"UJI.

Son moltes les diferencies que entre els uns i els altres podem
trobar: veterans, alumnes de les seus, aquells que accedeixen per
primera vegada, homes, dones, diferents nivells academics i
inclusivament diverses generacions pero tots absolutament amb

un objectiu comu: |'aprenentatge al llarg de tota la vida.




Estudis

Grau
Universitari
Senior

Assignatures Assignatures
Troncals Optatives

Postgraduat
Universitari
Senior

Assignatures Assignatures
Troncals Optatives

Aules per a
Majors a les
Seus

Assignatures Assignatures
Troncals Optatives

Aptituds Tecnologiques,
Linglistiques i d'Analisi




Activitats Culturals

Activitats
Complementaries

- Visites
Historiques

- Representacions
Opera, Teatre, etc.

- Intercanvis

- Conferencies i
Jornades

- Publicacions

- Grups de debat i
Investigacio

W,

-Taller de
Senderisme

- Taller de Teatre

- Tallers de
Conversacio




Relacio d’estudiants matriculats al

Curs 2014-2015 /
Graduat =2 262 estudiants |
3

Postgraduat = 438 estudiants

Aules per a Majors a les Seus 2

Societat i
comunicaci
062

Seu Camp
de

Morvedre




Docencia impartida

e S’han impartit més de 2232 hores de docencia:
— Graduat: 414 hores
— Postgraduat: 828 hores
— Seus: 276 hores
— Aptituds: 714 hores

* Professorat implicat: 83 professors/es de totes les aries de

coneixement que té la Universitat (Ciencies Humanes i Socials, Juridiques i
Economiques, Salut i Ciencies Experimentals).




Treballs d’Investigacio

L'educacié d'adults: encaminada a —
aprofundir en el desenvolupament i
I'aprenentatge; el propi "aprenent”
el que s'impliqui en aquest procés,
adquirint una seria de competencies.
Tots els estudiants : tenen entre els
seus objectius transversals |la
preparacio i desenvolupament d'un
projecte de recerca.

Aquesta és una proposta pedagogica fonamental per a I'adquisicio
de nous coneixements, el desenvolupament i I'aprofundiment d'uns
altres, la generacio de dinamiques grupals i organitzatives son
fonamentals en qualsevol procés d'aprenentatge.



Projectes Final de Grau

L'avaluacid continua és una proposta que requereix del compromis del professorat
pero sobretot del treball continuat de |'estudiant. Vint-i-quatre son els projectes
de recerca que aquest curs han presentat els estudiants de ['ultim any

del Graduat Universitari Sénior.




Aptituds Tecnologiques, Linglistiques i
d’Analisi

Cursos d’iniciacio: informatica i
valencia

17 assignatures anuals: angles,
informatica, ofimatica (en
diferents nivells), llengua i
literatura valenciana.

Tres cursos on-line: "Parcs
Naturals”, "Entendre Europa" i
"Formes Politiques de la Antiga
Roma".

Curs d'Educacio Musical Activa.
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Complement per a la formacio dels adults majors, itineraris
que trien de forma optativa i ajuden a millorar la seua
formacio en Aptituds fonamentals.




Cursos on-line i semi-presencial

Des de fa quatre cursos s’ofereixen als
estudiants seniors la possibilitat de
matricular-se a diferents cursos
virtuals, no requereixen el
compliment d'una assistencia
presencial, ni la concrecié d'un temps
d'aquesta manera es compleix un dels
objectius fonamentals d'aquest
programa: la no discriminacio ni
per raons d'edat ni de territori.

També s’ofereix el curs semi-
presencial per a poder investigar
sobre [’Antropologia cultural del
nostre entorn.
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Tallers

Afavorir l'adquisicio d'habilitats i coneixements
especifics, desenvolupant entorns on la practica,
el debat i la posada en comu sigui I'eix conductor.

Son part essencial per complir amb els objectius
academics = contribueixen a formar i potenciar
les capacitats i valors academics i socials del
programa.

Apren a utilitzar i aprofitar el teu tablet
Dissenya i crea els teus albums
Hofmann

Practical English

Iniciacio a I'astronomia

Taller de cuina

Taller de primers auxilis

Taller d'introduccio a la fotografia



Activitats de Dinamitzacio
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Dinamitzacid Soci-cultural, entre els seus y
objectius = afavorir, donar a coneéixer i
aprofundir en temes de caracter
cientific, social, artistic i cultural i servir
de complement d'altres materies que de
forma més teorica es plantegen en els
Cursos.

Museu Sant Pio V de Valencia i Museu
d'Historia de la ciutat, el Mudejar
Turolense, Museu d'Historia de Barcelona ____;
i el Museu Nacional d'Art de Catalunya, =

els pobles meés bonics d'Espanya,

Aljaferia i Museu de Goya de Saragossa, " .
Monestirs de Poblet i Santes Creus, etc.




Projectes Europeus

La nostra societat, tan tecnificada, en la qual
els dispositius que es connecten a Internet
son cada vegada més habituals i frequents
(smartphones, tablets, wearables, etc.) és
possible accedir a la xarxa de forma ubiqua i
practicament des de qualsevol part.

La Universitat per a Majors, conscients
d'aquest repte, de les dificultats
pedagogiques i de implantacid que se'ns
presenten, participa en el projecte
europeu SenApp en el qual es pretén
desenvolupar continguts pedagogics per
afavorir I'educacié de tablets a persones
majors.

http://www.senapp.eu/
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Lifelong w
- Learning y E\D;UI
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En I"UJI va tindre lloc la reunidé de coordinacio del projecte EduEval
que té com a principal objectiu: desenvolupar una guia per a
I'avaluacio dels professionals (professorat, tutors teécnics, etc.
implicats en el procés d'educacio de persones adultes).

En total, entre 15 i 20 investigadors pertanyents als cinc grups
universitaris, pertanyen a les universitats de Varsovia (Polonia),
Rezekne (Letonia), Milan, Bari (Italia) i Creta (Grecia).

S'ha realitzat un estudi a nivell europeu dels models d'avaluacio
existents i com poden ser aplicats per a la millora dels programa
educatius de formacié permanent, aixi com a la millora de la
metodologia i propostes tecniques innovadores.

http://www.edueval.eu/



EHLS5SA

European Home Learning Service for Seniors Association

El projecte EHHLSA pertanyent al programa Erasmus+ de la Comissio Europea, té com a
objectius |'establir les bases pedagogiques, tecnologiques i de contingut, que permetin
crear un programa marco i un servei per a un aprenentatge on-line dirigit a persones
majors.

Es creara una metodologia que afavoreixi a les persones majors aprendre des de casa,
apropant d'aquesta forma noves oportunitats d'aprenentatge a persones amb
discapacitats o en zones distants.

El grup de recerca de la Universitat per a Majors
participa en aquest projecte des de |'experiéncia
en les activitats docents i especialment les on-
line, dirigides especificament a estudiants majors
— tot procés educatiu fa possible no solament
unes persones amb més aptituds i capacitats, si
no també més integrada, activa i amb major
qualitat de vida.

http://www.ehlssa.odl.org/




.if SG4AbpuLTs

Projecte d'Associacio Estrategica Erasmus
+ K2 anomenat "Jocs seriosos per al
foment d’aptituds d'empenyiment"”
(SG4Adults) juntament amb altres cinc
institucions d'educacio europees. Crear un
joc per a adults per afavorir actituds per a
la iniciativa, creativitat, col:-laboracio,
innovacio i aprenentatge continu,
considerades totes aquestes
competencies necessaries en una societat
que evoluciona rapidament i amb canvis
continus.

D'aguesta manera es pretén potenciar
I'aprenentatge d'aptituds i competencies
transversals a altres materies d'una
manera informal.

http://www.sgd4adults.eu/



Biblioteca virtual Sénior

Des de la presentacié publica de la nostra "web del coneixement" ha
rebut 7780 visites, la qual cosa ens mostra l'interes per coneixer els articles de
recerca que en ella es troben: felicitats a tots/as!

Des d'institucions com la Universitat per a Majors volem promoure l'actitud cap al
coneixement lliure; el que fem no només serveix per aprendre, si no per a que uns
altres puguin gaudir amb aix0. Per aix0 volem posar a la vostra disposicid la
Biblioteca Virtual Senior, un projecte iniciat a partir dels treballs de recerca dels
estudiants del Graduat i que gracies a la catalogacid, organitzacio i publicacié en
aguesta plataforma, ara estaran disponibles per a tothom.

http://www.bibliotecavirtualsenior.es/

Biblioteca
Virtual
Senior.




Meés de 214 estudiants i 37 investigadors i experts en
les IV JORNADES DE MAJORS | NOVES TECNOLOGIES

Del 13 al 15 de maig es van realitzar en la Universitat Jaume | les IV Jornades
Internacionals de Majors i Noves Tecnologies = ens van mostrar les novetats per
on la ciéncia i la tecnologia ens portaran els propers anys; eines que hauran de
fomentar la nostra qualitat de vida diaria.

Vam comptar amb excel-lents ponencies de professors i investigadors nacionals i
internacionals amb un enfocament interdisciplinari i diferents acostaments relatius
a la tecnologia i a les persones majors: educacio, Us de tablets, aplicacions per a
I'assistencia, utilitzacié de GPS per a una vida saludable, millores per a tractament
de malalties, seguretat informatica, xarxesocial, etc.




Voluntaris que van participar en
I'organitzacio de les Jornades




Consell Assessor d'Estudiants; organ de
participacio, millora, suport i desenvolupament
d'estrategies soci-edinirativec

El Programa de Formaci6 Permanent de la
Universitat Jaume | té diversos organs assessors que
constitueixen |la base per al coneixement directe de
les necessitats, inquietuds i diferents punts de vista
tant del professorat com dels estudiants que ho
conformen.

Es genera la necessitat d'una interaccid permanent
entre l'accié i la reflexié. Son els diferents
representants del estudiantat, com a delegats dels
diferents cursos/classes els que conformen el
Consell Assessor d'Estudiants. Compte formalment
amb una estructura i uns canals de comunicacio que
possibiliten una manera eficag de transmissio
d'informacid, intercanvi d'opinions, elaboracié de
propostes, etc. per assegurar un bon funcionament
al programa de formacio permanent.




Aprenent en I'UJI
Els estudiants de les Aules a les Seus també
participen de la docencia universitaria al Campus
de Castello

Entre els objectius de les Aules per a
majors a les Seus esta oferir a les
persones que resideixen a les zones
més allunyades de la ciutat de Castello
I'oportunitat d'ampliar coneixements,
compartir experiencies i establir vincles
amb la Universitat Jaume |. Per aixo
com a complement a la docencia que
5|mpartE|x en aquestes Seus se'ls
ofereix als estudiants |'oportunitat de
ompartir espais propiament
J \Lers aris amb altres companys, per
%8k i poder aixi establir vincles
e ots ells. D'aquesta forma es
 també desenvolupar activitats
als que ofereixen un valor afegit al

o A _ama propiament docent.

Elsans
e Baix
‘ Maesual ‘
= oAl 7
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Alta
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Vincles d’unié: reunions amb els
responsables de les Sues

Al final del curs es duen a
terme reunions amb els
responsables de les Seus,
les tecniques del programa
de formacid permanent es
desplacen per a poder tenir T
informacid directa amb

aquests i des de Ila
coordinacio i direccio de
programa duen a terme le
millores i proposte
suggerides. ’




Activitats extra-academiques

Taller de Senderisme

e ['activitat fisic-esportiva
s'entén com una necessitat de
primer ordre, orientada
adequadament és necessaria,
recomanable i fonamental per
a la millora de les capacitats
fisiqgues i el funcionament
cognitiu.

* S’han dut a terme 14 rutes de
Senderisme per ala provincia
de Castelld.

e Com a activitats fora de la
provincia: El Cami de Santiago i
Las alpujarras Granadinas.




Educacio Musical Activa

En el Curs d'Educacio Musical Activa s'aplica una metodologia practica
en la qual els estudiants descobreixen el valor del concepte musical al
mateix temps que aprenen a desenvolupar altres aptituds socials,
psicologiques, grupals, etc. = el cor de la Universitat per a Majors a
Castelld i a la Seu dels Ports.

Concerts de Nadal: Basilica del Lledé i Església Arxiprestal de Morella
amb els estudiants de la Seu del Nord (a favor de Caritas).

Concerts de Primavera: Casino Antic i Ermita de Sant Jaume de
Fadrell.
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Grup de Teatre

e EI teatre com a concepte
educatiu, forma part de les

tecniques pedagogiques
utilitzades per desenvolupar les
capacitats d'expressio i

comunicacio.

Al mes de
novembre en la
Seu dels Ports es
va representar
'obra Eloisa baix
I'ametller



Assistencia a representacions

Dins de les activitats
extra-academiques per
complementar la
formacio academica
impartida a les classes
teoric-presencials,
s'ofereix als estudiants la
possibilitat d'assistir a
representacions de les
mes importants i
conegudes operes |
sarsueles.




Vox UJI Radio

Vox UJI Radio és |'emissora oficial de la Universitat Jaume | que
ofereix a la comunitat universitaria l'opcid de comptar amb veu
propia en I'ambit radiofonic. Desenvolupada pel Servei de
Comunicacio i Publicacions amb la col-laboracio del Servei
d'informatica i el Laboratori de Comunicacio Audiovisual, en Vox UJI
Radio es troba Vox Senior: espai realitzat per estudiants del
programa de formacio permanent de la Universitat Jaume I.




Publicacions Revista Renaixement

En la dinamica de formacido que
s'experimenta dia a dia, és evident
I'eficiencia del compartir coneixements
i experiencies, doncs en virtut de la
suma de les aportacions individuals es
pot estimular en |la bona adreca el
desenvolupament personal i potenciar
les necessaries relacions socials.

La revista Renaixement elaborada pels
estudiants de la Universitat per a
Majors, es va comencar a editar l'any
2003 i al desembre de 2013 es va
publicar l'edicio numero 25 de |Ia
mateixa. Durant l'any lectiu s’han
editat quatre numeros (n2: 29, 30, 31 i
32): treballs de recerca dels estudiants,
projectes de 1+D, antropologia, etc.



http://mayores.uji.es/images/2014/portada/portada-Revista-29.png
http://mayores.uji.es/images/2014/portada/portada-Revista-29.png

Pagina web i xarxes socials:
comunicacio rapida, no formal i fluida

Des del seu inici fa aproximadament més de deu
anys ha augmentat exponencialment el nombre
d'usuaris que de forma habitual utilitza la pagina
web de la Universitat per a Majors
(http://majors.uji.es).

Les comunitats virtuals a la xarxa aconsegueixen
facilitar els vincles entre grups que tenen
interessos comuns, permetent compartir
noticies, curiositats, histories de vida amb
I'aspecte positiu que serveixen de refor¢c a les
mateixes.

La Universitat per a Majors compta amb una web
en el Facebook que té meés de sis-cents
membres, 658!. En ella s'inclouen noticies,
fotografies de les activitats, enllacos que siguin
d'interes per a la comunitat. També la Universitat
per a Majors es troba en Twiteer:
https://twitter.com/mayoresuiji
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Assemblea Nacional de I'Associacio
Estatal de Programes Universitaris per a
Majors (AEPUM) en la Universitat Jaume |

* El programa de Formacié Permanent de la
Universitat Jaume | és un dels més veterans
a nivell nacional, des dels seus inicis ha
participat, col-laborat i estat perennement
en contacte amb altres programes similars.
Des de la constitucio AEPUM ha participat
activament i des de fa més de quatre anys
formen part els seus responsables, per
delegacio del Rector, de la Junta Directiva.

e El passat mes de juliol més de trenta
universitats, amb Programes de Formacio
Permanent per a Majors van estar en |"UJI
treballant en la millora d'aquesta oferta
academica universitaria i a fi de poder
avaluar i acreditar de forma conjunyeix
aquests estudis a nivell nacional.




Conveni de Col.laboracio

L"UJI i I"Optica
Universitaria han L’Optica Universitaria col-laborara en el

. i : programa de formacié de la Universitat
slgna un conveni per a Majors de I'UJI

entre ambdues e
entitats per a 138 i uivestat saume 11 ropica

Universitaria han signat un conveni entre

CO | * | a b O ra C i é d e ambdues entitats per a la col-laboracio

de I'empresa en el programa de formacio
de la Universitat per a Majors de Ia

I'empresa en e et
programa de formacio Lo & e, vien
de Ia Universitat per a = 1 = o e
Majors.




El Programa de Formacio Permanent de la
Universitat Jaume | s'adhereix a la "Declaracié
de Salamanca" en pro de la Universitat Publica

La Junta de la Facultat de Ciencies Humanes
i Socials de la Universitat Jaume | va llegir la
denominada "Declaracié de Salamanca”
sobre el Patrimoni Historic-Cultural de les
Universitats i les conclusions de les quals
incideixen de manera important en la nostra
realitat social.

El Programa de Formacié Permanent
s'adhereix al missatge que pretén
transmetre aquesta declaracio i sol-licitem
gue es tingui molt en compte les seves
importants orientacions per al recte
ordenament social i, concretament a I'hora
de poder complir els objectius de Ia
Universitat per a Majors (XXIIl CONFERENCIA
NACIONAL DE DEGANATS DE LLETRES).




ge una mesa redonda sobre el
vante de Castello - 25/04/2015

La Universitat per a Majors inicia el curs
OgEunNamesa 2014/2015 amb 972 alumnes
sobre el cancer
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La Universidad de Mayores

elperiodic.com

12/05/2015 - Castellon

La Universitat per a Mald'ors de la UJI organiza una nueva edicion de las
Jornadas «Mayores y Nuevas Tecnologias»

La Universitat per a Majors de la Universitat Jaume I ha organizado las «Jornadas de Mayores y Nuevas
Tecnologiasy que tendran lugar del 13 al 15 de mayo de 2015, Este afio. celebrando su cuarta edicion, se
presenta como tema especial la «teenologia en movimiento». haciendo especial referencia a los dispositivos
moviles e inteligentes. En este encuentro internacional se presentaran estas recientes incorporaciones
tecnoldgicas y se analizara su impacto, especialmente para los mayores. en ambitos como el educativo. social,
psicoldgico o legal entre otros.



