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Una Universitat per a totes les edats

* La Universitat Jaume | va obrir les seues
aules als majors de 55 anys en 1998,
amb l'objectiu d’oferir una formacio de
qualitat per a totes les edats.

 Amb aquesta cloenda hauran segut 2607
estudiants diferents els que han
participant en els 18 cursos academics.

* E| programa de la Universitat per a
Majors, es consolida i segueix creixent.
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Conscients del nostre entorn

Els majors son cada vegada més, i volen més; no sols a nivell quantitatiu, si no qualitatiu. Volen ser
protagonistes de I'accio social.

En la Universitat Jaume | volem i podem respondre a aquest repte educatiu.
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Objectius del programa

* En un espai adequat al debat
cientific i cultural.

* Facilitant el desenvolupament dels
coneixements  dels  estudiants
majors que desitgen aprofundir en

> I'ambit del saber.
e Accés ales TICs i altres llengles.

e Estar presents en la vida social de
mode actiu i compromes.

* Promoure la salut i habits
saludables, aixi com relacions
intergeneracionals i intercanvi
cultural.
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Afavorint espais per al coneixement

* En les quatre grans arees de coneixement dins de ["UJI.

Ciencies
juridiques
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Afavorint espais de Creixement

* Amb les quatre habilitats que la UNESCO destaque per al segle XXI; de
forma transversal i amb pedagogies especifiques i adaptades.

Pensament

Comunicacio Col-laboracio . Creativitat
Critic
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Amb un impacte positiu

Enla
comunitat
En el grup | .‘;a Yy
en l'entorn (IRRERNEER
meés proxim
Personal
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Recapitulant el curs academic 2015/2016

Una vesprada de setembre vam donar la benvinguda al
curs gaudint de musica, avui vesprada de juny el

clausurem.

“Un concert permanent”, en el que els propis musics heu
sigut vosaltres, els estudiants, un total aquest curs de

941.
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Llocs on arriba la Universitat per a Majors

661 estudiants esteu al Campus de Castello, uns vau comen¢ar com a principiants
en el Grau i prompte estareu graduant-vos com els companys que han finalitzat
aquest tercer curs de Grau.

Altres ja veterans esteu en Postgrau, juntament amb els alumnes de les Seus, doncs
des de cada lloc hi ha una cango, una melodia que ens diu el mateix: tenim ganes
d’aprendre al llarg de tota la vida...
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Distribucio dels estudis

Al llarg de tot el curs, la docencia ha estat establida aixi:
* Graduat Universitari Senior: primer, segon i tercer curs = 570 hores.

» Postgraduat Universitari Sénior: itinerari transversal i especific 2 620 hores.

Aptituds Tecnologiques i Linglistiques = 912 hores.

* Aules per a Majors a les Seus = 360 hores.
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Personal implicat

* Aquest concert, esta dirigit pels responsables del programa juntament amb
les tecniques que estan en cada assaig del concert en cadascu dels cursos.
Dia a dia heu tingut al vostre costat als professors per a dur a terme els
continguts a aprendre. | -

(J Durant aquest curs 135
professors i professores us
han acompanyat per a dur
a terme els vostres
estudis.
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Classes al Campus i voltants

* Les classes han segut impartides en les Facultats de C. Humanes i Socials,
’Escola Superior de Ciencia i Tecnologia i la Facultat de C. Juridiques i
Economiques.

* També als diferents espais dels municipis amb programa formatiu per a Majors i
indistintament.
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Formacio e-learning —aprendre des de qualsevol
loc, a qualsevol hora i tot allo que t'interesse

e Des de fa quatre cursos el Programa de Formacidé Permanent de ['UJI
ofereix Cursos Online per a tots els estudiants seniors, indistintament del curs o
seu on estiguin matriculats, els quals per les seves caracteristiques no
requereixen el compliment d'una assistencia presencial, ni la concrecié d'un
horari especific =2 aixi es fomenta un aprenentatge autonom mentre gaudiu
escoltant alguna simfonia des dels vostres llars.

* Aquest curs academic, s'han ofertat els seglients cursos:
e “Espais naturals de Castell6: geografia i patrimoni”
* “Les Revolucions motor de la historia”
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Retroalimentacio, capacitat de reflexio, analisi

| posada en valor de les recerques.

e Ll'educaci6 d'adults esta encaminada a aprofundir en el
desenvolupament i I'aprenentatge, per a aixo fa falta que sigui el
propi "aprenent” el que s'impliqui en aquest procés educatiu.

* Adquirint competencies: capacitat d'analisi, resolucié de nous plantejaments,

execucio del pensament critic, capacitat per aprendre de forma autonoma i
foment de la transmissio de nous coneixements.
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Projectes de recerca

Com a complement de partitura d’estudi, en el pla d'estudis
academic es troba la realitzacio d'un projecte de recerca. |
Aquest s’ha estat treballant al llarg de tot el curs i és a final
d’aquest quan es defensa publicament. Es poden consultar els §
treballs de recerca al complet a |a Biblioteca Virtual Senior i
també els seus resums en l'dltim nombre de la Revista

Renaixement.
* Projecte Final de Grau: els estudiants de tercer curs> 21

* Projecte Final de Postgrau: els estudiants de segon curs
d’aquest 2> 15

* Projecte de Treball: en les aules per a Majors a les

Seus—> 31
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Cap a un nou concepte de tecnologia
transversal: Biblioteca Virtual i WikiSenior

En el nostre concert son moltes les ferramentes
necessaries... Aixi fem us de les tecnologies de la informacio
i comunicacio (TICs) de forma habitual, ja sigui el nostre
ordinador, smartphone o tablet.

e En tractar-se d'una tecnologia transversal i que usem per a
diferents utilitats, també hem d'aprendre-la sent
conscients del seu impacte i capacitats.

* La docencia als diferents grups d’Aptituds, amb continguts
i tematiques especifiques, i a més a meés, oferim espais
d'aprenentatge com els forums, la Wikisenior
(www.wikisenior.es) o la Biblioteca Virtual Senior

(www.bibliotecavirtualsenior.es).
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Dia Internacional d’Internet

* Les Nacions Unides, van establir el 17 de maig com el "dia de
la Societat de la Informacio i de la Tecnologia"”, per recordar-nos
que la societat de la tecnologia, present i futura ha de construir-
se centrada en les persones, inclusiva i orientada al desenvolupament.

* La Universitat per a Majors ha tingut des dels seus origens molt
present el desenvolupament, recerca i adaptacio de les Tics al context
de les persones adultes, reconeixent que les noves tecnologies
possibiliten el coneixement i I'Us de noves formes de comunicacio i
organitzacio aixi com la consulta i creacio de la informacio. D'aquesta
manera han estat molts els projectes engegats pel Seminari
Permanent de Noves Tecnologies: WikiSenior, Web, aules virtuals,
blogs, biblioteca virtual senior, etc...

* Es va desenvolupar la conferencia "Aprenentatge, xarxes i majors en el ciber-

espai”.
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Tallers

Com a complement a la docencia es van ofertar diferents
Tallers encaminats a diverses arees d’aprenentatge, com son:

e Curs d’astronomia

» Reforestacio intergeneracional

* Maestrat en la Motxilla

* Intel-ligencia emocional

* Fotografia artistica

Us dels Smartphones i Tablets

* Learning English: watching films and reading
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Educacion no-formal e informal, actividades
de dinamizacion

e Segons el marc educatiu de la Unid Europea, existeixen
tres models: formal, no formal, i informal.

e EIl primer és el més estructurat i amb pautes
metodologiques establertes, el segon, encara que amb
intencié formativa directa, no exigeix d'estructura ni
pedagogia rigida. L'ultim, I'educacié informal és aquella
qgue no pot planificar-se perque es desenvolupa d'una
manera espontani pero si que pot afavorir-se en
entorns o grups en els quals existeixin objectius
comuns de desenvolupament.

* Tots els cursos tenen planificades a la programacio
anual diferents activitats de Dinamitzacio Soci-Cultural
que complementen per tant la docencia realitzada a

les classes.
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nvestigacio —
Projectes Europeus 2 Frasmus+

La Universitat per a Majors transmet el seu
so per tota Europa, en els Projectes del
Programa d'Aprenentatge Permanent de la
Comissio Europea.

* Serious Games for Adults" (SG4Adults)

 Dirigit a crear un joc per a adults, per afavorir
actituds per a la iniciativa, creativitat,
col-laboracié, innovacio i aprenentatge
continu, considerades  totes  aquestes
competencies necessaries en una societat que
evoluciona rapidament i amb canvis continus.
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nvestigacio - .
Projectes Europeus S trasmus-+

« "European Elderly Home Learning Service" ?d T
(EEHLSe). 7
* Dirigit a crear una metodologia que afavoreixi a o Confuraden Nederdores Experer_pemies
les persones majors a aprendre des de casa,
apropant d'aguesta forma noves oportunitats R
d'aprenentatge a persones amb discapacitats o Cresdopor  Mensafes Vitas  Utimo mensae
en residencia en zones distants. T ™ i —

EHLSSA Ry e

European Home Learning Service for Seniors Association JAUME |-




Publicacions

* S’ha presentat publicament la Revista de Recerca Ariadna — *r°
"Ariadna; cultura, educacié i tecnologia" amb les
aportacions de les IV Jornades Internacionals de Majors
| Noves Tecnologies.

=, 3

g . =\
4" International Conference on

the Elderly and New Technologies

IV Jornadas Internacionales de
Mayores y Nuevas Tecnologias
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oz e Consell Assessor i reunions de TAEPUM

El Consell Assessor del programa de formacio
permanent senior Universitat per a Majors, es
reuneix amb periodicitat per a revisar tot el
treball realitzat durant el curs i programar
I'oferta formativa.

Des de I'any 2004 la Universitat per a Majors
és socia de [I'Associacio Espanyola de
Programes Universitaris per a Majors.

Els responsables de la mateixa, per delegacio
del Rector, participen en les reunions i
seminaris que aquesta organitza.
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Consell d’Estudiants

El Programa de Formacio Permanent de la Universitat
Jaume | té diferents components en el grup musical, organs
assessoris que constitueixen la base per al coneixement
directe de les necessitats, inquietuds i diferents punts de
vista tant del professorat com dels estudiants que ho
conformen.

e SOn els diferents representants de l'estudiantat, com a
delegats dels diferents cursos/classes els que conformen
el Consell Assessor d'Estudiants. Compta formalment
amb una estructura i uns canals de comunicacid que
possibiliten d’'una manera eficagc de transmissio
d'informacio, intercanvi d'opinions, elaboracio de
propostes, etc. per assegurar un bon funcionament al
programa de formacio permanent.
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Activitats extra-academiques

Entenem la musica com "l'art d'organitzar sensible i
logicament una combinacio de sons i silencis: utilitzant
els principis basics de la melodia, I'harmonia i el ritme,
mitjancant la intervencio de complexos processos
psicoanimics”.

* Entre els cursos oferts a la Universitat per a Majors el Curs
d'Educacié Musical Activa, a Castelld i a la Seu dels Ports,
son sense cap dubte un dels quals resulta més atractiu;
tenint en compte que en ell s'aplica una metodologia
practica en la qual eolls estudiants descobreixen el valor del
concepte musical al mateix temps que aprendre a
desenvolupar altres aptituds socials, psiccﬂc‘)giques, grupals,
etc. 2 Cinc concerts com a Difusié de 'Aprenentatge al llarg

de tot el curs.
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Activitats extra-academiques s

El programa de Formacio Permanent de la Universitat §

Jaume | contempla entre els seus objectius l'aplicacio, *
dins de l'area de promocio de la salut, d'una serie |
d'activitats que ajudin al manteniment de la qualitat de &
vida dels estudiants, reconeixent la importancia de saber ¢ =
portar un estil de vida actiu. po s,

* Els objectius del Taller de Senderisme son: augmentar,
mantenir i estimular la salut i la qualitat de vida de les
ersones participants, tenint sempre present que
‘exercici fisic i I'esfor¢c que aguest comporta no esta
renyit amb el gaudir. Aixi amb les sortides de
senderisme es cobreixen tant els plaers psiquics com
intel-lectuals.

e 18 Rutes de Senderisme i tres activitats.

%] UNIVERSITAT
JAUMEI.



http://mayores.uji.es/images/2015/portada/IMG_6994.JPG
http://mayores.uji.es/images/2015/portada/IMG_6994.JPG

Activitats extra-academiques

Com a complement a la programacio academica, la Universitat per a
Majors organitza i coordina altres activitats de repercussio social.
Aquestes afavoreixen que els estudiants siguen persones més actives i
utilitzen el seu temps lliure en accions que milloren substancialment la
seva qualitat de vida, a través de: la comunicacio, la solidaritat, etc. entre
aquestes accions es du a terme el Taller d'Art Dramatic.

* Des de la filosofia d'atorgar vida als anys, el Grup de Teatre realitza les
seves accions al desenvolupament personal i a la integracio social
facilitant els mitjans per a transmetre als seus iguals i a generacions meés
joves les seves experiencies.

* Entre els seus objectius esta: fomentar la creativitat, la convivencia i
I'autoestima dels estudiants. Mantenir i potenciar la memoria, crear un
marc per a poder expressar i reconeixer pensaments, situacions i
sentiments. Promoure una nova linia de treball que potenciar I'oci actiu,
saludable i satisfactori. | potenciar el teatre com a fet dinamitzador de
cultura i comunicacio.

e S’han dut a terme tres representacions de teatre al llarg del curs.
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Revista Renaixement

La transmissio del so, la podem trobar en la vessant
escrita com a partitura. En aquest cas son en les
publicacions de la Revista Renaixement on podem
coneixer la veu dels estudiants.

* Amb la seleccio d'articles aportats pels estudiants de la
Universitat per a Majors promovem una difusio del
coneixement i experiencies, facilitant que altres
persones puguin coneixer-les.

* Gracies a activitats com aquestes s'afavoreix una visido de les
persones majors, amb articles i continguts que reflecteixen
activitats i actituds cap a una experiencia vital positiva,
eliminant estereotips i a més que enriqueix al nostre entorn.
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Acte de nomenament del Prof. Salvador Cabedo
com a Director Honorific de la Universitat per a
Majors

18 anys de la Universitat per a Majors, compartint la
majoria d'edat dels 25 anys de 'UJI
L'any que la Universitat Jaume | de Castello celebra el
seu 25e aniversari celebrem també els 18 anys del seu
programa formatiu de la Universitat per a Majors, que
arriba aixi a la seua majoria d'edat.

En aquest marc la Universitat, va nomenar al
Prof. Salvador Cabedo com a Director Honorific de la
Universitat per a Majors, el dimecres 27 d'abril de
2016; un acte de reconeixement a la figura del director
gue va iniciar el projecte educatiu a 'UJI.
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N OteS d e p remsa | XarXes Los mayores toman la UJI - Mediterraneo - 29/09/2015

REPORTAJE A LA CONTRA

# el Periddico
La UJI para mayores abre el curso con 924 Mediterraneo

alumnos - Levante Castelld - 29/09/2015 * 13:28 h. NOMBRAMIENTO EN LA UJI

Cabedo, director honorifico de la - , Y
Universidad para mayores e A— : I ol N ! B

I acto se celebrara el miércoles en la facultad de Ciencias Juridicas L o s m ayo res tom a n I a UJ I

La Universitat per a Majors inaugura el nuevo curso académico con las demandas de los

estudiantes y las propuestas de los profeso-
- . .
= res. Por ejemplo este ano, se ha modificado
curso academlco 201 5 1 6 con 925 a|umnos la oferta de posgrados ya que han pasado
de los cuatro del curso pasado a seis,

REDACCION 25/04/2016

La Universitat Jaume | de
Castellon (UJI) nombrara el
préximo miércoles, 27 de abril
B2l profesor Salvador Cabedo
®¥ilicomo director honorifico de la
Universidad para Mayores
Durante el acto, que se llevara a

cabo a las 18.00 horas en la
Los estudiantes abarrotaron el Paraninfo de [a universidad, donde se celebro e acto inaugural, cvw o sala de actos Alfons el

«« fll Universitat per a Majors
umn 778 Megusta

Unerwes ot
(O

Magnanim de la Facultad de
Ciencias Juridicas y
Econdmicas, se proyectara el
audiovisual bajo el titulo "25
afios de Universidad: el impacto del programa de mayores". Ademas, la doctora honoris causa de
la UJI, Adela Cortina, pronunciara una conferencia que versara sobre el valor de las humanidades
en la formacion.

Salvador Cabedo

Salvador Cabedo es actualmente profesor emérito de Filosofia de la UJI. Doctor en Filosofia por la
Universitat de Valéncia y por la universidad alemana de Minchen, ha sido director del Colegio
Universitario de Castellon. decano de la Facultad de Ciencias Humanas y Sociales, vicerrector de
Relaciones Institucionales, director del Departamento de Filosofia y Sociologia y director académico A ” ya 219 amIC]OQ mas les gusta esto

en la Universidad para Mayores. Ha publicado numerosos articulos sobre antropologia filosofica, & I I n i l

filosofia de la religion, pluralismo cultural y educacion intergeneracional
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Nous companys | hous projectes e

Com pu fer la preinacripci6?
* 95% de les places cobertes i" e
Per a aquest proper curs 2016-2017, , 7=

s'ofereix un total de 120 places noves. i'

* Durant el mes de juliol podreu trobar 22
'oferta academica del proper curs a v
la pagina web i al setembre... ' i i

comengarem de nou.
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Esperem que hageu gaudit d'aquest curs, que continuara al
mes de setembre amb noves i atractives propostes que I'UJI us
ofertara.
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