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L’aprenentatge al llarg de tota la vida

• Tothom tenim dret a formar‐nos i continuar aprenent
– Com a persones, per a permetre un desenvolupament interior
– Com a membres de la societat, per a conviure i ser part 

intergeneracional i integradora
– Com membres de la societat del futur: per a ser part útil i 

col∙laborar en la seua construcció
• L’aprenentatge permanent es un dret reconegut a nivell 

internacional, europeu i nacional:
– Aprendre nous continguts, però també...
– Aprendre a ser
– Aprendre a aprendre
– Aprendre a conviure

• Tothom té dret al aprenentatge, sense exclusió ni d’edat ni 
de territori



Aules per a Majors en les Seus

• La Universitat per a Majors 
oferí estudis universitaris a les 
seus des de el curs 2003/2004

• Persones majors de diferents 
seus poden ara ser partícips 
actius en la seua educació

• S’oferixen classes en:
– Morella, Vilafranca
– Vinarós, Sant Mateu
– Segorbe
– Sagunt

L’aventura de 
l’aprenentatge

• Aprendre requereix una participació
activa del qui escolta, és tota una 
aventura:
– Comprendre i raonar allò que ens 
expliquen

– Aportar i criticar constructivament
– Construir i descobrir nou coneixement
– Posar en pràctica i incorporar allò que 
ens han explicat

– Fer partícips als qui ens envolten d’allò 
que hem aprés

– Disfrutar i emocionar‐se amb allò que 
s’aprén



L’aventura de l’aprenentatge

• Tenim a l'abast moltes possibilitats,
aprofitem‐les:
– Història, Art, Societat, Tecnologia, Psicologia...

• Amés de poder‐ho fer junts

Pla d’estudis

• El pla d’estudis es distribueix en crèdits
– Docència

• Amb l’assistència i participació en les classes i també a 
activitats de dinamització

– Investigació
• On l’estudiant participa activament investigant i creant 
coneixement

– Aptituds tecnològiques i tallers
• De forma transversal i comuna, com a aptituds que son 
necessaris en la societat actual



Pla d’estudis

Seu de l'Interior, Seu de l'Interior, 
Nord i Camp de Nord i Camp de 

MorvedreMorvedre
Crèdits
lectius

Treball
d'investigació

Crèdits
d'aptituds

Tecnològiques i 
Tallers

Crèdits
totals

Primer curs 15 6 4 25

Segon curs 15 6 4 25

TOTAL 30 12 8 50

Seu dels Ports
Crèdits 
lectius

Treball
d'investigació

Crèdits d'aptituds 
tecnològiques i 

Tallers
Crèdits 

totals

Primer curs 10

12

2,5 12,5

Segon curs 10 2,5 12,5

Tercer curs 10 3 25

TOTAL 30 12 8 50

Docència impartida

• Total de sessions impartides:
– Nord: 33  (Vinaròs i Sant Mateu)
– Ports: 24 (Morella i Vilafranca)
– Interior:  29 
– Morvedre: 33

• Professorat implicat en la Universitat per a Majors en les seus: 45



• 289 estudiants han estat matriculats en el curs 
2011/2012

Disseny curricular
Seu del Interior

• La música i la literatura: guies d’audició

• Arqueologia i prehistòria: estudis de les societats del 
passat

• Art Espanyol

• Arquitectura tradicional rural al Mediterrani

• Representacions de la literatura en la gran pantalla: 
anàlisi de les obres clàssiques i la seva adaptació



Disseny Curricular
Seu del Nord

• Jaume I i la seva època
• Espanya i els emigrants
• Gaudir de les representacions de l’art valencià
• Música espanyola: evolució i estil
• Història d’Amèrica contemporània
• Viure activament

Com  a  aptituds  tecnològiques  i  lingüístiques  hem 
tingut en aquesta seu:

– Iniciació a l’anglès (Vinaròs)
– Informàtica i Internet Mig (Vinaròs i Sant Mateu)
– Informàtica i Internet Avançat (Vinaròs i Sant Mateu)

Disseny Curricular
Seu dels Ports

• Gestió del patrimoni
• Grans problemes ambientals del nostre temps
• Viure activament
• Història medieval

Com  a  aptituds  tecnològiques  i  tallers  hem 
tingut:
– Informàtica i Internet Mig (Morella i Vilafranca)
– Informàtica  i  Internet  Avançat  (Morella  i 
Vilafranca)



Disseny Curricular
Seu de Morvedre

• Gestió del patrimoni
• Anàlisi de les obres literàries i els seus autors
• Responsabilitat ambiental i futur sostenible
• Dret de família i successions
• Cultura  i  societat  dels  Estats  Units  en  l ’era 
contemporània

Com  a  aptituds  tecnològiques  i  tallers  en  aquesta 
seu hem comptat amb:

• Informàtica i Internet Mig
• Informàtica i Internet Avançat

Aules virtuals

• De forma transversal a totes les 
seus, s’han oferit dos assignatures 
virtuals:
– Poder, mitjans,  cultura  i  educació: 
la  societat  de  la  tecnologia  i  la 
informació

– Majors  en  la  Societat  del 
Coneixement: SeniorsKS

• Aquestes  assignatures  han 
permès, gràcies a Internet, la unió
virtual  de  tots  els  estudiants  en 
una  mateixa  aula, 
independentment  del  temps  i 
l’espai.



Activitats de dinamització

• Les activitats de dinamització
socio‐cultural aporten el 
complement a la teoria de les 
classes:
– Permeten un contacte i intercanvi 
entre altres estudiants i persones

– Fan possible aprendre d’una 
forma molt pràctica i 
contextualitzada

Activitats de 
dinamització

• Seu del Camp de Morvedre al 
Delta de l’Ebre

• Seu del Nord al Castell de 
Sagunt i Port de Sagunt

• Seu del Nord a Castellò; 
ermites i moreria

• Seu del Nord a Castellò: teatre 
benèfic

• Activitats en la natura: 
senderisme

• Camp de Morvedre a 
Barcelona



Antropologia Cultural del nostre entorn

• Els estudiants de les seus, han investigat 
sobre aspectes culturals i històrics dels seus 
pobles i comarques de format tutoritzada

• Aquesta forma d’aprenentatge posa èmfasi 
el el protagonisme del estudiant, 
augmentant l’aprenentatge

• Tots els treballs son públics el que 
augmenta l’impacte i la seua qualitat

• Estan disponibles en: 
http://mayores.uji.es/antropologia
– Morvedre
– Ports
– Nord (Vinaròs i Sant Mateu)
– Interior
– Castelló

• En total 140 estudiants han escrit 275 
articles 

Antropologia Cultural
del nostre entorn

• Els blogs van ser presentats 
públicament
– Dimecres 16 de maig. Els estudiants 

dels Ports van presentar el bloc 
d’antropologia dels Ports als 
estudiants de la Seu del Nord a Sant 
Mateu.

– Dimecres 23 de maig. Els estudiants 
del Camp de Morvedre van presentar 
el bloc d’antropologia del Camp de 
Morvedre als estudiants de la Seu del 
Nord a Vinaròs.

• Amés, es va realitzar un reportatge 
en vídeo, disponible ara en Internet



Revista “Renaixement”

• Al llarc del curs, s’han 
publicat 2 números de la 
revista Renaixement, 
amés d’un especial de 
treballs d’investigació

• Aquesta revista, 
realitzada per els majors 
i per als majors és un 
altre mitjà de difusió i 
intercanvi de 
coneixement

Investigació

• La Universitat per a Majors, és conscient de la la 
necessitat d’una innovació educativa contínua 
per a la millora de la oferta, la qualitat i impacte 
social

• Per això, la investigació, és una de les seus 
missions fonamentals juntament amb la docència

• La Universitat per a Majors es membre de xarxes 
nacionals i internacionals d’universitats amb 
programes per a majors. Amés ha publicat i 
participat en nombrosos events:



Projectes europeus

• La Universitat per a Majors coordina 
2 projectes europeus, on participen 
en total 18 universitat europees:
– Majors en la Societat del 

Coneixement 
http://www.seniorsks.eu

– Avaluació i augment de la qualitat de 
vida a través de la educació
http://www.edusenior.eu

• Aquest projectes estan recolçats
per el programa d’Aprenentatge 
Permanent de la Comissió Europea

Participació en congressos i 
conferències

• Jornadas Sobre asociacionismo en los programas 
universitarios de mayores.  Universidad de Valladolid. 
Valladolid. Octubre 2011

• Qualitat de vida a través de la educació. Universitat de 
Czestochowa. Polónia. Novembre 2011

• 4th World Conference on Educational Sciences. 
Barcelona. Febrer 2012

• Programes educatius per a persones majors. Commisió
Europea. Bruseles. Gener 2012

• Seniors in the Knowledge Society. Universitat de Ulm. 
Març 2012



Publicació en llibres i revistes

• “The virtuous circle of use, attitude, experience and e‐inclusion”
– en eLearningPapers

• “Modelling the impact of lifelong learning on senior citizens' quality of 
life”
– en la IV conferència internacional sobre educació. Barcelona

• “Non‐practical ICT courses for seniors for a comprehensive involvement to
provide a global understanding of the Knowledge Society”
– en la IV conferència internacional sobre educació. Barcelona

• “Las repercusiones a través de la participación activa de los estudiantes 
seniors en los Proyectos Europeos”
– en congreso nacional de programa universitarios para mayores

• El programa de formación de personas mayores en la Universitat Jaume I: 
la Universitat per a Majors
– En las Actas del II Congreso sobre Mayores y Nuevas Tecnologías

III Jornades Internacionals sobre 
Majors i Noves Tecnologies

• Els dies 18, 19 i 20 d’abril es 
van celebrar en Castelló i 
Vinaròs

• Investigadors i professionals 
van exposar i intercanviar 
les últimes investigacions i 
projectes relatius a
– Pedagogia de les NT
– Tecnologies per al benestar
– Accés i us de les tecnologies
– Avanços tecnològics i el seu 

aprofitament 
– Societat

• 76 estudiants de les seus 
van participar



Sólo una hombre de edad avanzada puede ser sabio... 

porque el sabio es tal no porque sea viejo, 

sino por haber visto muchas cosas; 

por haber saboreado experiencias,

por haberlas vivido.

Fins el curs 2012/2013


