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Universitat per a Majors

• La Universitat per a Majors és 
un projecte educatiu dins de 
la Universitat per a Majors, 
amb 3 línees d’actuació:
– Docència
– Investigació
– Disseminació

• El nostre propòsit és oferir, 
fomentar i innovar, per a fer 
realitat “L’aprenentatge al 
llarc de tota la vida”
– Sense discriminació d’edat
– Ni de territori



Educació

• Baix el lema “Mai es massa tard per 
aprendre“ la Universitat per a Majors 
ha ofert una amplia oferta educativa 
tant a Castelló com a les Seus

• Aprendre es molt més que saber més 
o memoritzar coneixements, per 
això hem adaptat els plans d’estudis 
a l’Espai Europeu d’Educació
Superior (EEES)

• Aprendre és una activitat complexa 
que no es pot basar en sols una 
activitat (com assistir a classe), amés 
la societat actual presenta nous 
reptes als que els hem de fer front.



Objectius

• L’aprenentatge és necessari i quasi obligatori, si volem 
viure en consonància amb el moment de canvi social i 
cultural que ens ha tocat viure. Així aprendre significa 
saber més, però també estar adaptat als canvis, conèixer 
millor a qui ens envolta, poder decidir i poder ajudar als 
demès.

• En la Universitat per a Majors volem que a través d’una 
intervenció socioeducativa: a on, no només ens fixem com 
a metes la docència universitària sinó també les activitats 
que a aquesta la envolten, per a que tots tinguem una 
millor qualitat de vida.

• Perquè l’educació, tinguem l’edat que tinguem significa 
afavorir: l’autoestima, l’autonomia i la participació.



Nou model d’aprenentatge

• L’estudiant no es un receptor passiu de les lliçons del professor, 
no es pretén memoritzar: s’incentiva la part pràctica de la 
docència que possibilita la incorporació i assimilació dels 
coneixements

• Les aptituds tecnològiques i lingüístiques entren a formar part del 
pla d’estudis com  a pilar bàsic de qualsevol oferta educativa 
contemporània

• Aprendre no es sols saber noves matèries. Cal desenvolupar altres 
aptituds transversals:
– Aprendre a aprendre.
– Treballar col∙laborativament, fomentant participació y sentit crític
– El procés es tan important com la fi.
– Reconèixer l’entorn, la societat i el progrés per a adaptar‐se o 

participar en el canvi.
– Poder participar i construir la societat coneixement.



Distribució dels estudis

• Tots els alumnes tenen 
possibilitat d’accedir al curs, de 2 
o 3 anys de duració segons la 
seu.

• La oferta d’assignatures es 
renovarà per a donar 
compliment al objectiu 
“aprenentatge al llarc de tota la 
vida”. 

• La oferta d’altres cursos i 
activitats, farà possible una 
intervenció educativa més 
complexa per a aplegar als 
objectius del EEES



Pla d’Estudis

• Els crèdits son ECTS (European Credit Transfer System) y enlloc de 
representar les hores de docència, representen les hores d’estudi i treball

• Les Aptituts Tecnològiques i Lingüístiques estan incorporats al pla 
d’estudis

• Un total de 50 crèdits ECTS representen 1000 hores de dedicació



Progressió del nombre d’alumnes

• Al curs 2010/2011, en total 287 alumnes majors s’han matriculat  al 
Aula per a Majors de les seus de la Universitat per a Majors 



Docència impartida

• Total d’hores impartides:
– Nord: 315 h (Vinaròs i Sant Mateu)
– Ports: 270 h (Morella i Vilafranca)
– Interior: 150 h
– Morvedre: 180 h.

• Professorat implicat en la Universitat per a Majors en les seus: 45



Disseny curricular Seu InteriorDisseny curricular Seu Interior

El disseny curricular del curs 2010‐2011 ha desenvolupat les següents 
assignatures troncals:

• Introducció a l’Antropologia
• Revolucionis al món contemporani
• Els diferents enfocaments de la realitat social
• Identitat psicosocial en la persona adulta
• La música moderna: del Jazz al Rock
• Dinamització Sociocultural
• Seminaris permanents de noves tecnologies
• Treball de recerca

Com a Aptituds tecnològiques i Tallers s’han realitzat dos cursos 
diferents, tenint en compte la necessitat d’incorporar les Tics en el 
procés formatiu dels majors:

• Xarxes socials
• Ofimàtica Avançada: presentacions i contingut multimèdia 

Hores de docència: 150 hores de docència



Disseny curricular Seu NordDisseny curricular Seu Nord
(Vinaròs i Sant Mateu)(Vinaròs i Sant Mateu)

• Els orígens d'Europa
• Economia per no economistes
• Arqueologia i prehistòria: L’estudi de les societats del passat
• Dret de la família i successions
• Historia de la Ciutat
• Activitats de Dinamització Sociocultural
• Realització de treballs de recerca

Com a assignatures optatives o aptituds tecnològiques s'han realitzat dos cursos 
diferents relacionats amb les Noves Tecnologies, tenint en compte la necessitat 
d’incorporar les TICs en el procés formatiu dels majors;

• Informàtica i Internet mitjà (Vinaròs)
• Informàtica: maneig de textos i presentacions multimèdia (Sant Mateu)

Hores de docència: 315 hores de docència



Disseny Curricular Seu PortsDisseny Curricular Seu Ports
(Vilafranca i Morella)(Vilafranca i Morella)

• Desenvolupament psicològic de la ment humana
• Arqueologia i Prehistòria: L’estudi de la societat del passat.
• Coneixent la Ciència i als Científics.
• Art Espanyol
• Dinamització Sociocultural
• Treball de recerca

Com a assignatures optatives o permanents d’Aptituds Tecnològiques 
s’han realitzat dos cursos diferents relacionats amb les Noves Tecnologies, 
tenint en compte les necessitats d’incorporar les Tics en el procés 
formatiu dels majors;

• Informàtica i Internet Mitjà
• Web 2.0 i Xarxes Socials 

Hores de docència: 270 hores de docència



Disseny Curricular Seu Camp de MorvedreDisseny Curricular Seu Camp de Morvedre

• Gènesi i estructura de la família
• Els orígens d'Europa
• Historia d'Espanya i Amèrica contemporània
• Fonaments actuals del Poble Valencià
• Filosofia i Cultura de la convivència

Com a assignatures optatives o permanents s’han realitzat diferents 
cursos relacionats amb les Noves Tecnologies, tenint en compte les 
necessitats d’incorporar les Tics en el procés formatiu dels majors;

• Informàtica i Internet bàsic II
• Informàtica i Internet Mitjà
• Informàtica i Internet avançat: Web 2.0 i multimèdia
• Contes d’ahir per a xiquetes d’avui

Hores de docència: 180 hores de docència



Aptituds Tecnològiques i Lingüístiques

• Cal entendre les aptituds 
tecnològiques i lingüístiques no 
com un complement a la formació
sinó com a una habilitat que cal 
dominar per a considar‐se inclosos 
en la societat actual

• La Universitat per a Majors ha oferit 
26 assignatures en les seus

• S’han realitzat 273 inscripcions en 
aquestes assignatures, realitzades 
per 178 persones diferents, per 
tant, el 62 % dels estudiants s’ha 
mostrat interessat en aprendre 
noves tecnologies i Idiomes



Com a novetat aquest curs acadèmic 
2010‐2011 a Vinaròs s’ha introduït una 
nova aptitud lingüística que ha estat la 
Iniciació a l’anglès I i II en els tallers del 
quals s’han matriculats 32 alumnes.

Els estudiants han tingut una informació
detallada i actualitzada diàriament a la 
pàgina Web http://www.mayores.uji.es
així com a través del correu electrònic: 
mitjà a través del com han pogut 
treballar directament amb professors i 
tutors.



Seminari Permanent de Noves 
Tecnologies

• Les noves tecnologies no són sols una 
ferramenta per a la comunicació i 
informació representa noves formes de 
organització social i d’aprenentatge

• Es per això que cal estudiar les noves 
tecnologies des de una vertent social i 
humana
– S’han ofert 10 conferencies en les seus
– Creació de nous tallers per a tractar la 

web 2.0 i xarxes socials
– Creació de seminaris per a l’estudi i 

investigació sobre la societat de la 
informació i del coneixement



• Les xarxes socials proporcionen una 
forma de estar en contacte amb les 
persones, establint vincles virtuals

• La Universat per a Majors també
ofereix aquesta posibilitat, i que és 
accessible a partir de la pàgina web

• Altres espais permeten la difusió i 
contacte entre alumnes:
– http://mayores.uji.es/blogs/elsport

s
– http://fontsdellosar.blogspot.com



Treballs d’investigació

• Cal entendre que l’aprenentatge pot ser fruit del 
mestre que ens ensenya, però és sols amb la 
incorporació i assimilació per el propi individu que el 
coneixement s’assoleix

• Amés, el treball col∙laboratiu i la interacció en grup fa 
possible obtenir altres aptituds com el treball amb els 
altres, negociació, opinió crítica, etc.

• Aquest curs acadèmic tots els alumnes de tots el 
cursos i seus (excepte 3r) han realitzat un treball 
d’investigació en grup tutoritzat des de la Universitat 
er a Majors i que han hagut de presentar públicament.



• En total, s’han realitzat 
36 treballs en les seus

• Alguns dels treballs van 
ser presentats en 
Morella el 23 de maig

• Aquests treballs estan 
disponibles en la 
biblioteca de la 
Universitat per a Majors, 
i alguns d’ells ja en la 
WikiSenior



Activitats de dinamització socio‐cultural

• Cal entendre‐les com les aules al aire lliure, on es fa possible 
ensenyar art o història sense usar llibres si no observant

• Presenten una magnífica oportunitat per a conèixer el patrimoni 
historicoartístic que ens envolta, estudiar‐ho amb més profunditat i 
desenvolupar els temaris rebuts en classe, amés de tenir una 
component altament sociabilitzadora.

• Aquesta activitat s’han realitzat a museus i edificis emblemàtics i 
representatius de Castelló, Vilafamès, Poblet i Sant Joan de les 
Abadesses, Madrid, València, Saragossa i també fora d’Espanya: a 
Sicilía, la “Magna Grècia”



Activitats de Repercussió Social
• Concert de Primavera a Morella

– El divendres 6 de maig, en el Teatre 
Municipal de Morella, va tenir lloc 
un Concert de Primavera 
interpretat amb els estudiants de 
Taller de Cant de la Universitat per 
a Majors. El concert va ser un èxit, 
vam poder gaudir d’una tarda 
molt agradable

• Teatre en Vilafranca

– El diumenge 12 de juny va tindre 
lloc en Vilafranca l’actuació del 
Grup de Teatre de la Universitat 
per a Majors. Van interpretar l’obra 
El joc de la raó, va ser un èxit.



Investigació

• La pedagogia i docència es un camp de la ciència en 
constant evolució, més encara quan els seus 
destinataris son els majors o s’apliquen noves 
ferramentes

• La innovació, millora i augment de la qualitat son 
objectius sempre presents en la Universitat per a 
Majors, sols assolibles amb un esperit investigadors 
constant

• La Universitat per a Majors per això, es membre de 
diferents xarxes tant nacionals com internacionals 
d’Universitat per a Majors on es preten la col∙laboració
i el intercanvi de coneixements i bones pràctiques



• La revista d’investigació "Research.eu" 
número 31 (febrer 2011) d’àmbit europeu 
es fa ressò del treball realitzat per la 
Universitat per a Majors dins del projecte 
europeu e‐Vita

• D’aquesta forma es dona a coniexer la 
metodologia utilitzada per la Universitat per 
a Major per a la creació de històries a partir 
de les experiències dels majors

• Seminari en Dublin (novembre 
2010)“Quality in LifeLong Learning”
promogut per la Unió Europea

• La Universitat per a Majors va participar 
per la seva experiència en projectes 
europeu

• Aquestos forums són útils per a 
intercanviar experiències i casos amés de 
crear nous enllaços entre institucions 
amb finalitats comuns.



• Participació en el congrés “Societat, 
integració i educació” en Letònia 
(maig 2011) 

• En aquest congrés es van realitzar 2 
conferències i presentar 2 articles

• S’ha presentat un article de medi ambient, en el qual 
es recull la investigació realitzada pel professor 
Antonio Gallardo de 2º curs de Graduat Sènior en 
Ciències Humanes i Socials, en referència a la 
generació i composició de els residus.

• Congreso Internacional: ”Las tecnologías de la información y los programas 
universitarios de mayores: actualización, retos y propuestas de futuro”. 
Universitat Ramon Llull

• IV Congreso Iberoamericano de Universidades para Mayores. Asociación 
Estatal de Programas Universitarios para Mayores



Consell Assesor i Consell d’Estudiants

• El Consell Assessor es troba integrat 
per sis professors l’UJI, representants 
dels tres Centres, coordinats pels 
responsables del Programa. La seua 
funció és assessora i serveix per a 
establir les línees estratègiques de la 
Universitat per a Majors

• El Consell d’Estudiants està format per 
representants de cadascun dels cursos 
de la Universitat per a Majors. Es per 
tant el òrgan de representació del 
alumnes i de participació en la direcció
de la Universitat per a Majors

• Ja siga de forma individual mitjançant 
les avaluacions periòdiques o de forma 
col∙legiada, tots els alumnes tenen veu 
en la Universitat per a Majors



Nous espais

• Nous espais molt més 
accessibles per als 
majors i disponibles 
per a activitats 
acadèmiques:
– Secretaria de la 
Universitat per a 
Majors

– Aula d’Informàtica
– Espai d’estudi i 
biblioteca de recursos

– Seminari de Reunions



Difusió

• Mitjançant conferències, en revistes, premsa, 
radio o altres mitjans de comunicació més 
recents com les xarxes virtuals, la Universitat 
per a Majors:
– Fa difusió de les seues activitats
– Impulsa una acció per al aprenentatge all llarg 

de tota la vida
– Promou una visió dels majors per la resta de la 

societat més activa i participativa
• Nombroses activitats son realitzades per la 

Universitat per a Majors com Vox‐Senior Radio, 
o el taller de teatre o de cant, aquest curs, 
s’han editat 3 números de la revista 
“Renaixement”, un d’ells especial dels projectes 
d’investigació

• La Universitat per a Majors, també participa 
oferint conferències i participant en jornades, 
promovent una visió positiva del envelliment



RepercussiRepercussióó als mitjans de comunicacials mitjans de comunicacióó









La joventut de l’home no es medix 
per seus anys, sinó per la seua 
curiositat.

Bon estiu !!



Universitat per a Majors
Clausura del Curs Acadèmic 2010/2011

Aula per a Majors

14 de juny de 2011


