TEMA 2.

PRINCIPALES FACTORES DE
PREDISPOSICION Y DE RESISTENCIA

A LA SALUD O ENFERMEDAD



FACTORES
DE TIPO ORGANICO



FACTORES GENETICOS

 Fibrosis quistica...

La fibrosis quistica es un
trastorno hereditario
caracterizado por la

congestion pulmonar, asi
como la infeccion y

malabsorcion de nutrientes
por parte del pancreas




FACTORES CONGENITOS

e Hidrocefalia
e Abstinencia
e Desnutricién...




FACTORES ANATOMICOS

e Acortamiento de una
pierna

 Estrechez de pelvis...

-




FACTORES FISIOLOGICOS

e Candidiasis




FACTORES FISIOLOGICOS

« Ulcera de estémago




FACTORES BIOQUIMICOS

e Fluorificacion de las
aguas

e Alcoholismo...




FACTORES DE TIPO
AMBIENTAL



¢ INFLUENCIA DE LOS
ASTROS?




FACTORES MOLARES

« Contaminacién
atmosférica: emision
de gases




FACTORES MOLARES

« Desaparicion de
grandes masas
forestales

« En 50 anos, la mayor
reserva de la biosfera N
(Amazonas) seré un T e R
desierto RS WA '




FACTORES MOLARES

* Progresiva
desertizacion del suelo




FACTORES MOLARES

« Eliminacion o
degradacion de la capa
de ozono




FACTORES MOLARES

 Radioactividad por
accidentes en centrales
nucleares o pruebas de
armamento.




FACTORES QUE AFECTAN A
GRUPOS HUMANOS

« Masificacion en las
grandes ciudades




FACTORES QUE AFECTAN A
GRUPOS HUMANOS

e Trafico




FACTORES QUE AFECTAN A
GRUPOS HUMANOS

e Ruido




FACTORES QUE AFECTAN A
GRUPOS HUMANOS

 Tipo de vivienda

Tato Gong



FACTORES QUE AFECTAN A
GRUPOS HUMANOS

 Tipo de trabajo




ALGUNOS EJEMPLOS

e VIVIr en zonas altas
montanosas: sistema il i
cardiovascular... y . ¥




ALGUNOS EJEMPLOS

e VIVIr en zonas
humedas: artritis
reumatoide, fiebres
tifoideas...




ALGUNOS EJEMPLOS

e Vivir en climas frios:
esclerosis multiple...




ALGUNOS EJEMPLOS

e Vivir en climas
calidos: ovulacién,
menstruacion...




FACTORES DEMOGRAFICOS



INFLUENCIA DEL GENERO ‘g% /-

Ciclicidad de las mujeres

Trastornos internalizantes vs. externalizantes
Trastornos cardiovasculares

Enfermedades de transmision sexual
Parafilias



INFLUENCIA DEL GENERO

* En las mujeres, hay una mayor tendencia a
Informar de sintomas leves y pasar mas dias
Incapacitadas, incluso excluyendo causas
reproductivas o de menstruacion

— Hipotesis de las obligaciones de rol

— Conflicto de rol

— Tendencia a expresar el malestar emocional
notesis del conocimiento/sensibilidad
notesis de correspondencia de rol

potesis del rol de cuidadora




INFLUENCIA DE
LA EDAD

— Edad y habitos de vida

— Demencias y artritis

— El cancer infantil (2-4 afios,
mejor pronadstico)

— Edades criticas en el ciclo vital:
adolescencia y tercera edad




INFLUENCIA DEL
ESTADO CIVIL

« Alameda County
Study




FACTORES SOCIALES

» Efectos de la clase social en el tipo de
enfermedad:
— Tipos de droga
— Cocacola y negros

— Enfermedades viricas (polio en gitanos) e
Infecciosas (higiene)

— Estados de nutricion deficiente y anorexia



FACTORES SOCIALES

e Efectos de la clase social en el informe de

sintomas:

— Clase alta: mas sintomas (Koos, 1954; Gordon, 1966)

— Clase baja: mas sintomas
 Berle (1958): inmigrantes portorriquenos
« Coley Lejeune (1972): legitimacion del fracaso
« Shuval y cols (1973): la pasividad como valor dominante
* Runnels (1983): criminales, ricos, enfermos y vagos
« Wolinsky y Wolinsky (1981): problemas metodoldgicos
« Britt (1975): interaccion entre causacion social y seleccion social

« El apoyo social al enfermo



FACTORES CULTURALES

Mechanic (1986): vocabularios del distrés, la
cultura como filtro del modo de expresar el
malestar

La histeria, estados de somatizacion vs.
psicologizacion

Anorexia y bulimia

Sifilis en la era victoriana, SIDA en Occidente

Estilo de vida y cultura: trastornos
cardiovasculares y panico



FACTORES CULTURALES

« Enfermedades culturales: pies de chinas, cabeza de
brahmanes, pechos de japonesas, cuello de mujeres
jirafa, circuncision, clitoridectomia, infibulacion,
embarazo y reposo y modos de suicidarse




ENFERMEDADES CULTURALES

 Pies de chinas: las
suegras elegian a las
nueras por el tamafo
de sus pies




ENFERMEDADES CULTURALES

» Pechos de japonesas:
en el ideal estéetico no
cabia que los pechos
fueran grandes, por lo
que estos eran
vendados.




ENFERMEDADES CULTURALES

« Mujeres jirafa en
Tailandia




ENFERMEDADES CULTURALES

« Circuncision:
numerosas infecciones
y deformidades

genitales

Antes Cicatrizacion normal Después

adam.com



ENFERMEDADES CULTURALES

« Ablacion del clitoris:
solo de la capucha o
total y de parte de
labios menores




ENFERMEDADES CULTURALES

« Infibulacion en
pueblos nomadas




OTROS EJEMPLOS

« Embarazo y reposo
 Modos de suicidarse
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