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OBJECTIUS
DELS
ESTUDIS




OFERIR un espai adequat per al debat
cientific i cultural

FACILITAR el desenvolupament dels
coneixements dels estudiants majors
que desitgen aprofundir en l'ambit
del saber

PROMOCIONAR la salut i els habits
saludables

PROMOURE les tres funcions
basiques en la formacio universitaria:
la docencia, la investigacio i la
dinamitzacio cultural

PROPORCIONAR l'acces al
coneixement  cientific, amb  la
finalitat de fomentar la creativitat i la
participacio social i cultural
FOMENTAR i adquirir competencies
basiques i utils per poder estar
presents en la vida social de manera
activa i compromesa

ESTIMULAR les relacions
mtergeneracionals i lintercanvi
cultural i academic

IMPULSAR lacceés i la utilitzacio
de les noves tecnologies de la
informacio i de la comunicacio, per
poder aprofitar amb més intensitat el
desenvolupament cientific i tecnologic
del nostre temps
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Grau Universitari Senior: 278 Postgraduat Universitari Sénior: 364

®1rCurs ®2nCurs = 3rCurs ® Especific  ® Transversal A m Transversal B Transversal C  ® Transversal D

Distribucié alumnes matriculats a les
Aules per a Majors a les Seus: 307

= Seu de |'Interior = Seu del Nord Seu dels Ports = Seu del Camp de Marvedre




OFERTA
FORMATIVA

Docencia presencial: Grau,
Postgrau 1 Aules per a Majors
a les Seus




TIPOLOGIA DEL DOCENT

Distribucié per tipus de figura

Prof. E . Técnic superior
rof. Emeérit Funcionaris UJI i
3% 5% Investigador UJI Catedratic UJT

14%

Extern TU UJI
15% 21%
Jubilat UJI
5%
PAS UJI
1% Contractat-Doctor
UJI 10%
Prof. Associat 59 I
0
Laboral WIT 4 catedratic UJT TU UJT
18% Contractat-Doctor UJI Ajudant UJT
= Associat UJI = PAS UJI
= Jubilat UJI = Extern
= Prof. Emeérit = Funcionaris UJI

Distribucio del professorat per tipus de figura

- 76 professors han

estat implicats
durant aquest
curs en els estudis
de formaci6

permanent senior.




RECURSOS TECNOLOGICS

Utilitzacié de recursos tecnologics observar

tot el
professorat
fa Us dels
recursos
tecnologics.

No utilitzacié de
rec. tecnologi

Utilitzacié de rec.
tecnologics
99%

= Usde TICs = No s de TICs




DISTRIBUCIO DE RECURSOS

PEDAGOGICS

Distribucio6 de la pedagogia per Cursos-
Seus

Practica
17%

ractica

inamiques en

= Teorica-expositiva = Dinamiques en equip = Teorica-practica = Practica

El professorat ha
estat particip en els
diferents estudis de
formacié sénior, a
continuacio es
detalla en tot el pla
docent que ha estat
compromes, aixi com
la pedagogia
emprada.




PLA D’ESTUDIS

Aules per a
Grau Postgrau Majors a les
Seus
QPrimer curs (A 1 B) OPostgrau especific QSeu de I'Interior
USegon curs QPostgrau transversal USeu dels Ports
UTercer curs (A, B,CiD) USeu del Nord
USeu del Camp de
Morvedre

Assignatures Troncals

Aptituds Tecnologiques 1 Lingtiistiques: presencials 1 online
Tallers







DOCENCIA TRONCAL, APTITUDS I
TALLERS

- Assignatures troncals: 1.670 hores
o Grau: 580 hores
o Postgraus: 560 hores
o Seus: 530 hores
- Aptituds Tecnologiques 1 Lingtistiques: 750 hores

o Cursos On-line: 2 cursos semestrals 1 1 curs anual:
+ Territori, patrimoni i paisatge
+ Impacte de 'agricultura sobre el medi ambient
- El cinema segons... curs practic d’historia del cinema (anual)

» S’han realitzat 551 inscripcions a les diferents assignatures d’Aptituds Tecnologiques
1 Linguistiques, 342 persones s’han inscrit en almenys una activitat, per tant, el 36%
dels estudiants s’ha mostrat interessat en aprendre noves tecnologies 1 idiomes.







Tallers: complement de la docenc1a
troncal

Orientats a la trobada en diferents contextos culturals,
socials, artistics i geografics

S'ofereixen de forma trimestral, cursos en format “Taller”

Tant al Campus de Castell6 com a les Aules per a Majors a
les Seus

« Taller de CANT
e Taller de TEATRE



TALLERSDE w4
CONVERSAEN o=
ANGLES

Nivells: basic, basic I, intermedi

LI ™

Universitat per a Majors

Basic: 10.30h a 1.45h - 10, 15,17, 22, 24 i 29 de maig 3' 8, Io ! 15 de malg

Local Agora 3, la Universitat per a Majors De 17.00h a 19.00h

Basic II: 16.00 a 17.156h - 3, 8, 10, 15, 22 i 24 de maig 4

Intermedi: 16.00h a 17.15h - 3, 8,10, 15, 22 i 24 de maig

Objectius: ; o

« Adquirir la capacitat de comunicar-se oralment de |mP0ﬂlt per Damidn Llorens
manera eficag en situacions habituals de comunicacid,

a través de tasques especifiques. TALLER

« Desenvolupar  destreses  comunicatives, tant Lloc: Aula d'Informatica -
receptives com productives, amb la finalitat de APRENDRE U t t M
realitzar intercanvis d'informacio niversita r a Majors,
* Promocionar la fluidesa oral. FOTOGRAFIA re |A j 3
+ Corregir la pronunciaci i millorar l'entonacic AMB EL ocal Agora
» Treballar vocabulari de temes especifics.
= Ampliar els coneixements sobre la vida i la cultura dels MOB"- Preu: 14 euros

aisos de parla anglesa.
Reconegut per 15
Preu: 15 € (per nivell). 9 v

Convalida per 1,5 crédits d'Aptituds credits d'Aptituds TALLER DE PR' M ERS

. 1[E! taller té com a objectfiu ensefr\yar a l'alumne els
‘onaments basics de la fotografia digital, manejar,
potenciar i millorar la qualitat de les imatges que AUxI LI s
T \LLE DE els estudiants aconseguelxe? hui dia amb els
I; eus propis mobils, i ames emfatitzar I'Us manual i . + .
uld . ! s oble Lames migizatus nanLaty 8i 22 de maig, de 17.00h a 19.00h al Servei d'Esports

totes les seues possibilitats.

i l UNIVERSITAT I Manejar conceptes técnics del llenguatge visual, (Pabells Poliesportiu)
| JAUMEI ; RS ;
! / enquadrament, illuminacié, maneig de llum,

U itat per a Majors (¢} (o) color, plans, angles i composicié, amb la finalitat

de reconeixer les tecnologies existents que ens OBJECTIUS:
entrega la fotografia digital i com podem

TRADlClU \\ ,' -~ transformar aquests coneixements en llenguatge « Aprendre a manejar en primers auxilis davant

CULTURAI ’\\\\ / i emergeéncies mediques.
TECNOLUG'A’/C‘ ™ » Conéixer la reanimacié cardiopulmonar basica.

La cadena de la vida.

Impartit per: Lucia Gomez, infermera SAMU i
Eduardo Soriano, médic SAMU

Convalida per 1 crédit d'Aptituds. Preu 10€
inscripciod: Secretaria de la Universitat per a Majors

—
\ 1
22 DE FEBRER, 11 8/0E MARG @ \
DE 17.00H A 19.00H

_LLOTJA DEL CANEM - CASTELLO v i) l UNNERS"AT
INSCRIPCIO: 10€ SECRETARIA UNIVERSITAT PER A MAJORS .

LOCAL 3, AGORA UNIVERSITAT JAUME |

CONVALIDA PER 1 CREDIT D'APTITUDS

&=

Universitat per a Majnls







INVESTIGACIO




L’estudiant protagonista del seu
aprenentatge

- Els estudiants tenen establert la realitzacié del projecte
final de Grau dins del pla docent troncal, que el
desenvolupar-los 1 el modus d'aprenentatge, afavoreixen
la implicacié en el procés dels estudiants. Metodologies
emprades segons el tipus de projecte: aprenentatge actiu,
col laboratiu, entre parells.

- Aquests projectes afavoreixen un aprenentatge més ric
per als estudiants, a més que incrementen 1 retornen el
coneixement a la societat.

- En el curs 2022-2023 s’han dut a terme 8 Projectes
d’Investigacio Final del Grau Universitari Sénior.

- Estan disponibles a la Biblioteca Virtual Seénior:
https://bibliotecavirtualsenior.es/



https://bibliotecavirtualsenior.es/
http://mayores.uji.es/wp-content/uploads/2023/05/1a3905cc-828b-4f76-9186-f8d1c528f322.jpg

Biblioteca Virtual Senior

- La xarxa Internet es va crear en els seus origens amb
la idea de servir de suport per a la comunicaci6 global,
sense limits ni restriccions. Des d'institucions com la
Universitat per a Majors també volem promoure
aquesta actitud cap al coneixement lliure; el que fem
no sols serveix per a aprendre, sind perque unes altres
persones puguen gaudir amb aixo.

- Per aix0o esta a la vostra disposicié la Biblioteca
Virtual Sénior, un projecte iniciat a partir dels
treballs dinvestigacio del Graduat Universitari
Senior 1 que gracies a la catalogacid, organitzaci6 i
publicaci6 en aquesta plataforma, estan disponibles
per a tothom.

- http://www.bibliotecavirtualsenior.es, en aquesta
estan inclosos els Projectes de Final de Grau del curs
2022-2023.



http://www.bibliotecavirtualsenior.es/

PROJECTES L
EUROPEUS A




Projectes europeus d'innovacié educativa

- Els projectes LiveElearn 1 onTrain han sigut
coordinats per la Universitat Jaume I 1 tots dos han
finalitzat amb exit.

- Ambdés pretenien la innovacié tecno-pedagogica, el
primer relacionada amb l'aprenentatge, promovent
activitats actives mitjancant la tecnologia, 1 el segon
dirigit a la capacitaci6 1 millora de la qualitat
d’institucions d'educacié d'adults.

onTrain




SenGuide, «Formacio en linia de qualitat
per a adults majors»

- El projecte SenGuide, «Formaci6 en linia de qualitat per a adults majors»,
es va iniciar al desembre 2020 1 va finalitzar al maig de 2023, coordinat per
la Universitat Erlangen-Nuremberg. Aquest projecte amb dos objectius de
gran abast. D'una banda, el projecte va donar a les persones majors
l'oportunitat tant de continuar formant-se com de compartir els seus
coneixements 1 habilitats en linia.

- D'altra banda, es pretén millorar els coneixements 1 adquirir més
experiencia sobre 1'is dels sistemes de gesti6 de 'aprenentatge per part dels
alumnes majors 1 dels autors majors. Fins ara, apenes hi ha coneixements
sistematics sobre les condicions marc necessaries, com poden ser la

implementacié i els quals sén els factors d’éxit.

Successfully develop high-quality
online trainings to older adults



https://senguide.ili.eu/

Reunions de Treball projecte SenGuide

- Sabem que els processos son llargs,
requereixen constancia, implicacié 1
treball per aixo agraim moltissim al
grup d'estudiants que estan
desenvolupant els materials del
projecte europeu SenGuide I'objectiu
del qual és la transmissié6 de
coneixements a través de cursos
realitzats pels majors.



IMPACTE SOCIAL




XXV anys del programa de formacié
permanent

- La Universitat per a Majors va celebrar els XXV
Anys del programa el divendres dia 5 de maig, amb
retrobament de les vint 1 cinc promocions que han
participat en aquest programa de Formacio 5 B ;
Permanent de I'UJI. Iniciativa que de la ma del Prof. % L2 . R

Salvador Cabedo s'inicia al curs 1998. & : '

- Es manté el vincle amb els anteriors estudiants,
afavorint una relaci6 activa amb la universitat.

« Des d'un principi es van mantenir diversos objectius
que han perdurat durant aquests anys: poder
generar ambients academics adequats per al
desenvolupament intel lectual, emancipar-se social 1
culturalment oferint moltes 1 diverses oportunitats a
les persones majors 1 generar espais on socialitzar.

orsari de la Universitat per a Majors
“Nunca es tarde para aprender”




Canals de Comunicaci6 1 Xarxes Socials

- Els canals de comunicacié possibiliten d'una manera
eficac la transmissié d'informacio, l'intercanvi d'opinions,
I'elaboracié de propostes, etc. Es tracta de xarxes socials .
per a difondre informacié i fomentar una participaci6 =i
informal. Per a assegurar un bon funcionament en el e
programa de formacié permanent s'utilitzen diversos g f
canals que a continuacié es detallen, de manera que aixi N =
tots els estudiants poden seguir informats d'una manera yores.uji.es '
continua dia a dia: Facebook, Instagram i1 Twitter. La -
Universitat per a Majors també té en marxa el canal de
comunicacié de Telegram, aplicaci6 de missatgeria
instantania, la funcié principal de la qual és la de
comunicar-se entre els usuaris.

a VEERISITAT

[

- Es multiplataforma, és a dir, que pot utilitzar-se
simultaniament en diversos dispositius amb diferents

sistemes operatius.

N FORCOMPARTIRAPROVECUALSS 5P EALARE
- Compta amb la funcionalitat dels "canals", que permeten

la comunicacié unidireccional, per als estudiants de Grau
g’rlmer, Segon, Tercer), dels diferents Postgraus i de les
ules per a Majors a les Seus.



Taller de Senderisme

- Sén molts, 1 coneguts, els beneficis de realitzar
exercicli fisic moderat de forma habitual. Aixi la
practica habitual d'esports ajuda a prevenir
malalties 1 és en factor de primera ordre en la
qualitat de vida fisica, psiquica, emocional 1 social.
Afavorint la practica habitual de senderisme, entre
el grup d'estudiants de la Universitat per a Majors
incloem el treball de resisténcia, forca muscular,
flexibilitat 1 relaxaci6 aixi com les virtuts que
aconsegulm psiquiques 1 socials.

- S’han realitzat 18 rutes per la provincia de Castelld,
Terol 1 Tarragona.




Taller de Radio

- L'emissora oficial de la Universitat Jaume I és Vox UJI Radio, dins
d’aquesta els estudiants del Programa de Formacié Permanent tenen una
important participacié: durant tot el curs lectiu, de forma setmanal
realitzen un programa de radio on transmeten, comparteixen 1
desenvolupen tant les iniciatives que es realitzen en la Universitat per a
Majors, com en els contextos socials més proxims, al programa Vox Seénior.

. https://www.radio.uji.es/programa.php?1d=36



https://www.radio.uji.es/programa.php?id=36

- Dins dels processos educatius que es desenvolupen al
llarg del curs, en el programa de formacié permanent
de 1'UJI es contemplen activitats com a experieéncies
educatives fora de l'aula. Aixi els estudiants han
tingut l'oportunitat de dur a terme la docéncia fora de
I'aula, per exemple: visita a la ciutat de Terol, a fi de
coneixer l'art mudejar Patrimoni de la Humanitat,
Valencia (Museu de Belles Arts 1 de la Seda), Alcanyis
1 Azaila, Monestirs de Vallbona de les Monges 1
Santes Creus, Reus, Saragossa (Caesaraugusta),
Xativa, Terol, Ruta del Tambor, entre altres llocs.




Activitats Inter-Seus

- A més els diferents cursos han tingut lactivitat
Inter-Seus als diferents municipis on s'imparteix la
docencia de les Aules per a Majors a les Seus.

+ Seu de I'Interior

- Seu dels Ports (Morella-Vilafranca)

+ Seu del Nord (Vinaros — Sant Mateu)
+ Seu del Camp de Morvedre

- Aixi, han pogut gaudir coneixent els municipis 1 a
més compartint la docencia.

Tanmateix, els
estudiants de les
Seus han participat
en activitats en
Castell6 1 al Campus
Universitari.




Revista Renaixement

- La Revista dels estudiants séniors de 1'UJI ha arribat a publicar
el seu numero 50 1 aix0 requereix sens dubte una celebracié 1 un
reconeixement public. De manera quadrimestral la Universitat
per a Majors edita la Revista Renaixement, una publicacié que
recull les inquietuds, treballs, analisis 1 reflexions dels estudiants
del Programa de Formacid Permanent de 1'UJL. La revista va
comengar la seua marxa al juny de 2004, fa més de desset anys.
Aquestes xifres ens fan detindre'ns a reflexionar sobre f,es
experiéncies viscudes i situacions que ens han fet més fortes per a
afrontar l'adversitat. En la Revista Renaixement podeu trobar
articles d'interés sobre diversos municipis de la provincia de
Castelld, poesies, articles de vivencies 1 també podeu trobar uns
mots encreuats en el qual reflectir les vostres habilitats. En
aquest curs s’han presentat tres nimeros:

- Desembre: nimero 52 de la Revista, presentacié especial a la
Casa de la Mar de Castellé.

- Mar¢: nimero 53 de la Revista, presentacié especial al Casino
Antic de Castelld.

- Maig: ntimero 54 de la Revista, amb els resums dels projectes
Final de Grau del curs 2022-2023.




UNIVERSITAT ':
‘l y ' JAUME | ‘f

Universitat per a Majors ‘: L 11
A
DiaMundial

° °
17 de Mayo de 2023 “Dia Mundial de Internet”
1 a l l e r I l aCl O l l a e Facultad de Ciencias Juridicas y Economicas «INTERNET
Salén de actos “Alfonso el Magnanimo”
16:00  Presentacion de la jornada, bienvenida

I l l te I l l et 16:10  “Me he do de una Intelij ia Artificial,
y no sé cémo decirselo a mis padres”

Oscar Belmonte Fernandez
Departamento de Lenguajes y Sistemas Informaticos (UJl)

G del grupo de investigacin en je Automatico
para Entornos Inteligentes.

o
- El Dia Mundial de les @

17:10  “Experiencias proyecto SenGuide”

Telecomunicacions se celebra, cada o T oy SenGude

any, el ]_7 de maig des de 1969, per a Eﬁi;;::g::ht‘?:vrvliteég{nFowley.s;lvprThmad(lnanda)

commemorar la fundaci6 de la Unié 1620 Networking (SenGulde)

InteI‘naCiOIlal de TelecomunicaCiODS 19:00 "QuenotelametancunelMetaverso"(monélogo:iemifico)(@
Nacho Miralles Tena A 4

(UIT) 1 la signatura del primer Conveni
Telegrafic Internacional en 1865.

Instituto universitario de Nuevas Tecnologias de la Imagen (UJI)

- Aixi el dimecres 17 de maig es va
celebrar aquest dia amb poneéncies
relacionades amb la tecnologia de la
informaci6 1 comunicacio.



Taller Viure I’C)pera 1 el Teatre

- El Taller "Viure 1'Opera i el Teatre" és un
complement a la formacié educativa dels
estudiants del programa de formacid
permanent de 1'UJI 1 esta orientat a la trobada
en diferents contextos culturals, socials,
artistics 1 geografics, al Palau de les Arts Reina
Sofia de Valencia.

- Com per exemple han gaudit d’aquestes
Operes: Tristan und Isolde, La Boheme 1 Don
Giovanni. Aixi com I'obra de teatre “Senora de
Rojo” al Teatre Olympia de Valencia.




Tallers de Cant

- Aquest curs s’ha repres el Taller de Cant, tant en el
Campus de Castells, com en la Seu dels Ports
(Morella-Vilafranca).

- Entre els seus objectius es troba aconseguir que els
estudiants adquirisquen coneixements musicals
especialment aquells que es refereixen al sentit
auditiu, aixi com fomentar el gust per la musica i la
seua percepcid artistica.

- Aquest taller ha estat impartit al Campus de
Castelld pel prof. Adrian Nebot 1 en la Seu dels Ports
pel prof. Fernando Blasco.

- Durant el curs s’han realitzat, més de 8 concerts a
Castell6 1 provincia els dos grups: Concert de Nadal
iBasihca el Lledd), Magdalena (Ermita de Sant
sidre de Castell6), Primavera (Ermita de Sant
Jaume de Fadrell) 1 la Coral de la Seu dels Ports:
Teatre de Vinaros, Casa Social de Vilafranca 1 Teatre
de Morella. Aixi també han actuat les dos corals en
la Residencia Colisee La Magdalena de Castell6.




Taller de Teatre

- Aquest curs ens ha presentat 1'obra “Un
Repas per la Historia" una
tragicomedia de la historia que ens
convida a viure el teatre dins del teatre,
baix la direccié de Santiago Lépez. Sha
dut a terme la representacié teatral al
Paranimf de la Universitat per a
Majors, 1 a la Seu dels Ports (Teatre de
Morella i Teatre de Vilafranca).




1amizs 13118 L3 UNVErsIoa prs Mayores e I Ul OF @ CenVerias 3 S SsuOanmog

AUIUALITAL v
A VALENCIANA

[ ]
La Universidad para MayoresdelaUJldala
O e S e bienvenida a su estudiantado
MORELLA | SOCIEDAD = o
PI. emsa Finaliza el curso 2022-2023 de la Universidad
para Mayores con un acto en Morella
ELPERIODIC.COM - 08/06/2023 | Actualizado en 08/06/2023 a las 17:58
Elige tu emisora
Sociedad
La Universidad para Mayores de la UJI da la bienvenida a
su estudiantado o = T
Este curso, marcado por la vuelta a la normalidad, el programa cuenta con mas de 900 bienvenida al estudiantado del nuevo curso académico 2022-2023 en un acto celebrado en el
estudiantes matriculados Paranimf en el que ha participa Estudios y Formacién , Isabel Garcla-
Izquierdo, la directora académica del programa, Inmaculada Rodriguez; el director honorifico,
Salvador Cabedo, y la coordinadora de la Universidad para Mayores, Pilar Escuder. Los asistentes han
podido disfrutar de un concierto a cargo del guitarrista Jesus de Vicente.
..... &

@ Vinaros

« Esta iniciativa cuenta ya con 23 anos de historia y este ano han participado 50
alumnos entre las sedes de Morella y Villafranca del Cid

Empieza el nuevo curso de la Universitat per a Majors

Castellén / Antonio Pradas Montoya




RELACIONS
INSTITUCIONALS




AEPUM: Associaci6 Estatal de
Programes Universitaris per a majors

- El programa de formaci6 permanent Universitat per a
Majors com a membre de la junta directiva, ha estat
present en les diverses reunions i assemblees que s’han aepure®
dut a terme de forma telematica a les reunions de o
I'Associaci6 Estatal de Programes Universitaris per a
majors.

- Aixi com al Seminari de formacié de la nova pagina web:
https://www.aepum.es/

- Aquest curs s’ha dut a terme: XVII Trobada Estatal de
Programa de Majors, que va tindre lloc en la UNED de ! 49 17 34846
Madrid els dies 26, 27 1 28 de setembre de 2022. gl - TR X 4

EVENTOS

Algunas cifras

- XII Seminari de Treball AEPUM, dirigit a responsables
académics, investigadors 1 personal tecnic dels PUMs, en
la Universitat de Murcia sota el titol “INNOVACIO
DOCENT EN ELS PROGRAMES UNIVERSITARIS PER
A MAJORS” Data: 25 1 26 de maig de 2023. Organitzat:
per la Universitat de Murcia i AEPUM. Lloc: Hemicicle de
la Facultat de Lletres. Campus de la Merceé. Murcia



https://www.aepum.es/

XPUM de les Universitats Publiques
Valencianes

- La Xarxa XPUM (Programes Universitaris per a Majors) de les Universitats
Publiques Valencianes, s’ha continuat durant aquest curs 2022-2023 duent a terme

les relacions oportunes:

+ 19-9-2022 1 28-9-2022

+ 29-11-2022

+ 12-12-2022

+ 02-02-20231 27-02-2023

+ 08-03-2023 — Amb la tecnica de Conselleria d’'Universitats.
+ 04-05-2023

+ 13-07-2023 - proxima reunié on assumirem la presidéncia.

+ A més també hem participat en una taula redona en:

« III CONGRESO ESTATAL EPA - Facultat d'Educacié Universitat d'Alacant - Organitzat
per la Conselleria d'Educacié 24 1 25 de marg de 2023




Xarxa Vives d’Universitats

- El programa Senior de la Xarxa Vives dona suport a
I'intercanvi de bones practiques, a la formacio 1 a la
coordinacié entre les oficines de programes per a
majors de les universitats de la Xarxa. Es promou
laprenentatge permanent, amb l'objectiu de millorar
el desenvolupament personal 1 la qualitat de vida de
les persones majors.

- Shan mantingut les relacions durant aquest curs
2022-2023, duent a terme les reunions de forma
telematica el 18 d’abril de 2023.

XarxaVives
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