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OFERTA 
FORMATIVA
Docència presencial: Grau, 

Postgrau i Aules per a Majors 

a les Seus



TIPOLOGIA DEL DOCENT

• 76 professors han
estat implicats
durant aquest
curs en els estudis
de formació
permanent sènior.
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RECURSOS TECNOLÒGICS

• Com es pot 
observar 
tot el 
professorat 
fa ús dels 
recursos 
tecnològics.
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DISTRIBUCIÓ DE RECURSOS 
PEDAGÒGICS
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El professorat ha

estat partícip en els

diferents estudis de

formació sènior, a

continuació es

detalla en tot el pla

docent que ha estat

compromès, així com

la pedagogia

emprada.



PLA D’ESTUDIS

Grau

❑Primer curs (A i B)

❑Segon curs

❑Tercer curs

Postgrau

❑Postgrau específic

❑Postgrau transversal 
(A, B, C i D)

Aules per a 
Majors a les 

Seus

❑Seu de l’Interior

❑Seu dels Ports 

❑Seu del Nord

❑Seu del Camp de 
Morvedre

Assignatures Troncals

Aptituds Tecnològiques i Lingüístiques: presencials i online

Tallers





DOCÈNCIA TRONCAL, APTITUDS I 
TALLERS
• Assignatures troncals: 1.670 hores

□ Grau: 580 hores

□ Postgraus: 560 hores

□ Seus: 530 hores

• Aptituds Tecnològiques i Lingüístiques: 750 hores

□ Cursos On-line: 2 cursos semestrals i 1 curs anual:

 Territori, patrimoni i paisatge

 Impacte de l’agricultura sobre el medi ambient

 El cinema segons... curs pràctic d’història del cinema (anual)

➢ S’han realitzat 551 inscripcions a les diferents assignatures d’Aptituds Tecnològiques
i Lingüístiques, 342 persones s’han inscrit en almenys una activitat, per tant, el 36%
dels estudiants s’ha mostrat interessat en aprendre noves tecnologies i idiomes.





Tallers: complement de la docència
troncal

• Taller de CANT

• Taller de TEATRE







INVESTIGACIÓ

Projectes de Recerca, 

Biblioteca Virtual Sènior, 

Projectes Erasmus+



L’estudiant protagonista del seu 
aprenentatge

• Els estudiants tenen establert la realització del projecte
final de Grau dins del pla docent troncal, que el
desenvolupar-los i el modus d'aprenentatge, afavoreixen
la implicació en el procés dels estudiants. Metodologies
emprades segons el tipus de projecte: aprenentatge actiu,
col·laboratiu, entre parells.

• Aquests projectes afavoreixen un aprenentatge més ric
per als estudiants, a més que incrementen i retornen el
coneixement a la societat.

• En el curs 2022-2023 s’han dut a terme 8 Projectes
d’Investigació Final del Grau Universitari Sènior.

• Estan disponibles a la Biblioteca Virtual Sènior:
https://bibliotecavirtualsenior.es/

https://bibliotecavirtualsenior.es/
http://mayores.uji.es/wp-content/uploads/2023/05/1a3905cc-828b-4f76-9186-f8d1c528f322.jpg


Biblioteca Virtual Sènior
• La xarxa Internet es va crear en els seus orígens amb

la idea de servir de suport per a la comunicació global,
sense límits ni restriccions. Des d'institucions com la
Universitat per a Majors també volem promoure
aquesta actitud cap al coneixement lliure; el que fem
no sols serveix per a aprendre, sinó perquè unes altres
persones puguen gaudir amb això.

• Per això està a la vostra disposició la Biblioteca
Virtual Sènior, un projecte iniciat a partir dels
treballs d’investigació del Graduat Universitari
Sènior i que gràcies a la catalogació, organització i
publicació en aquesta plataforma, estan disponibles
per a tothom.

• http://www.bibliotecavirtualsenior.es, en aquesta
estan inclosos els Projectes de Final de Grau del curs
2022-2023.

http://www.bibliotecavirtualsenior.es/


PROJECTES 
EUROPEUS

OnTrain, LiveeLearn, 

SenGuide



Projectes europeus d’innovació educativa

• Els projectes LiveElearn i onTrain han sigut
coordinats per la Universitat Jaume I i tots dos han
finalitzat amb èxit.

• Ambdós pretenien la innovació tecno-pedagògica, el
primer relacionada amb l'aprenentatge, promovent
activitats actives mitjançant la tecnologia, i el segon
dirigit a la capacitació i millora de la qualitat
d’institucions d'educació d'adults.



SenGuide, «Formació́ en línia de qualitat 
per a adults majors»
• El projecte SenGuide, «Formació en línia de qualitat per a adults majors»,

es va iniciar al desembre 2020 i va finalitzar al maig de 2023, coordinat per
la Universität Erlangen-Nuremberg. Aquest projecte amb dos objectius de
gran abast. D'una banda, el projecte va donar a les persones majors
l'oportunitat tant de continuar formant-se com de compartir els seus
coneixements i habilitats en línia.

• D'altra banda, es pretén millorar els coneixements i adquirir més
experiència sobre l'ús dels sistemes de gestió de l'aprenentatge per part dels
alumnes majors i dels autors majors. Fins ara, apenes hi ha coneixements
sistemàtics sobre les condicions marc necessàries, com poden ser la
implementació ́ i els quals són els factors d’èxit.

• https://senguide.ili.eu/

https://senguide.ili.eu/


Reunions de Treball projecte SenGuide

• Sabem que els processos són llargs,
requereixen constància, implicació i
treball per això agraïm moltíssim al
grup d'estudiants que estan
desenvolupant els materials del
projecte europeu SenGuide l'objectiu
del qual és la transmissió de
coneixements a través de cursos
realitzats pels majors.



IMPACTE SOCIAL

XXV Aniversari, Canals de 

Comunicació i Xarxes Socials, 

Taller de Senderisme, Taller de 

Ràdio, Activitats Extra-

Acadèmiques, Revista 

Renaixement, Dia Internacional 

d’Internet, Taller Viure l’Òpera, 

Tallers de Cor, Taller de Teatre, 

Notes de Premsa



XXV anys del programa de formació 
permanent

• La Universitat per a Majors va celebrar els XXV
Anys del programa el divendres dia 5 de maig, amb
retrobament de les vint i cinc promocions que han
participat en aquest programa de Formació
Permanent de l'UJI. Iniciativa que de la mà del Prof.
Salvador Cabedo s'inicià al curs 1998.

• Es manté el vincle amb els anteriors estudiants,
afavorint una relació activa amb la universitat.

• Des d'un principi es van mantenir diversos objectius
que han perdurat durant aquests anys: poder
generar ambients acadèmics adequats per al
desenvolupament intel·lectual, emancipar-se social i
culturalment oferint moltes i diverses oportunitats a
les persones majors i generar espais on socialitzar.



Canals de Comunicació i Xarxes Socials

• Els canals de comunicació possibiliten d'una manera
eficaç la transmissió d'informació, l'intercanvi d'opinions,
l'elaboració de propostes, etc. Es tracta de xarxes socials
per a difondre informació i fomentar una participació
informal. Per a assegurar un bon funcionament en el
programa de formació permanent s'utilitzen diversos
canals que a continuació es detallen, de manera que així
tots els estudiants poden seguir informats d'una manera
contínua dia a dia: Facebook, Instagram i Twitter. La
Universitat per a Majors també té en marxa el canal de
comunicació de Telegram, aplicació de missatgeria
instantània, la funció principal de la qual és la de
comunicar-se entre els usuaris.

• És multiplataforma, és a dir, que pot utilitzar-se
simultàniament en diversos dispositius amb diferents
sistemes operatius.

• Compta amb la funcionalitat dels "canals", que permeten
la comunicació unidireccional, per als estudiants de Grau
(Primer, Segon, Tercer), dels diferents Postgraus i de les
Aules per a Majors a les Seus.



Taller de Senderisme
• Són molts, i coneguts, els beneficis de realitzar

exercici físic moderat de forma habitual. Així la
pràctica habitual d'esports ajuda a prevenir
malalties i és en factor de primera ordre en la
qualitat de vida física, psíquica, emocional i social.
Afavorint la pràctica habitual de senderisme, entre
el grup d'estudiants de la Universitat per a Majors
incloem el treball de resistència, força muscular,
flexibilitat i relaxació així com les virtuts que
aconseguim psíquiques i socials.

• S’han realitzat 18 rutes per la província de Castelló,
Terol i Tarragona.



Taller de Ràdio
• L'emissora oficial de la Universitat Jaume I és Vox UJI Ràdio, dins

d’aquesta els estudiants del Programa de Formació Permanent tenen una
important participació: durant tot el curs lectiu, de forma setmanal
realitzen un programa de ràdio on transmeten, comparteixen i
desenvolupen tant les iniciatives que es realitzen en la Universitat per a
Majors, com en els contextos socials més pròxims, al programa Vox Sènior.

• https://www.radio.uji.es/programa.php?id=36

https://www.radio.uji.es/programa.php?id=36


Activitats Extra-acadèmiques

• Dins dels processos educatius que es desenvolupen al
llarg del curs, en el programa de formació permanent
de l'UJI es contemplen activitats com a experiències
educatives fora de l'aula. Així els estudiants han
tingut l'oportunitat de dur a terme la docència fora de
l'aula, per exemple: visita a la ciutat de Terol, a fi de
conèixer l'art mudèjar Patrimoni de la Humanitat,
València (Museu de Belles Arts i de la Seda), Alcanyís
i Azaila, Monestirs de Vallbona de les Monges i
Santes Creus, Reus, Saragossa (Caesaraugusta),
Xàtiva, Terol, Ruta del Tambor, entre altres llocs.



Activitats Inter-Seus
• A més els diferents cursos han tingut l’activitat

Inter-Seus als diferents municipis on s’imparteix la
docència de les Aules per a Majors a les Seus.

 Seu de l’Interior

 Seu dels Ports (Morella-Vilafranca)

 Seu del Nord (Vinaròs – Sant Mateu)

 Seu del Camp de Morvedre

• Així, han pogut gaudir coneixent els municipis i a
més compartint la docència.

Tanmateix, els

estudiants de les

Seus han participat

en activitats en

Castelló i al Campus

Universitari.



Revista Renaixement
• La Revista dels estudiants sèniors de l'UJI ha arribat a publicar

el seu número 50 i això requereix sens dubte una celebració i un
reconeixement públic. De manera quadrimestral la Universitat
per a Majors edita la Revista Renaixement, una publicació que
recull les inquietuds, treballs, anàlisis i reflexions dels estudiants
del Programa de Formació Permanent de l'UJI. La revista va
començar la seua marxa al juny de 2004, fa més de desset anys.
Aquestes xifres ens fan detindre'ns a reflexionar sobre les
experiències viscudes i situacions que ens han fet més fortes per a
afrontar l'adversitat. En la Revista Renaixement podeu trobar
articles d'interès sobre diversos municipis de la província de
Castelló, poesies, articles de vivències i també podeu trobar uns
mots encreuats en el qual reflectir les vostres habilitats. En
aquest curs s’han presentat tres números:

• Desembre: número 52 de la Revista, presentació especial a la
Casa de la Mar de Castelló.

• Març: número 53 de la Revista, presentació especial al Casino
Antic de Castelló.

• Maig: número 54 de la Revista, amb els resums dels projectes
Final de Grau del curs 2022-2023.



Dia Internacional de 
Internet
• El Dia Mundial de les

Telecomunicacions se celebra, cada
any, el 17 de maig des de 1969, per a
commemorar la fundació de la Unió
Internacional de Telecomunicacions
(UIT) i la signatura del primer Conveni
Telegràfic Internacional en 1865.

• Així el dimecres 17 de maig es va
celebrar aquest dia amb ponències
relacionades amb la tecnologia de la
informació i comunicació.



Taller Viure l’Òpera i el Teatre
• El Taller "Viure l'Òpera i el Teatre" és un

complement a la formació educativa dels
estudiants del programa de formació
permanent de l'UJI i està orientat a la trobada
en diferents contextos culturals, socials,
artístics i geogràfics, al Palau de les Arts Reina
Sofia de València.

• Com per exemple han gaudit d’aquestes
Òperes: Tristan und Isolde, La Bohème i Don
Giovanni. Així com l’obra de teatre “Señora de
Rojo” al Teatre Olympia de València.



Tallers de Cant
• Aquest curs s’ha reprès el Taller de Cant, tant en el

Campus de Castelló, com en la Seu dels Ports
(Morella-Vilafranca).

• Entre els seus objectius es troba aconseguir que els
estudiants adquirisquen coneixements musicals
especialment aquells que es refereixen al sentit
auditiu, així com fomentar el gust per la música i la
seua percepció artística.

• Aquest taller ha estat impartit al Campus de
Castelló pel prof. Adrián Nebot i en la Seu dels Ports
pel prof. Fernando Blasco.

• Durant el curs s’han realitzat, més de 8 concerts a
Castelló i província els dos grups: Concert de Nadal
(Basílica del Lledó), Magdalena (Ermita de Sant
Isidre de Castelló), Primavera (Ermita de Sant
Jaume de Fadrell) i la Coral de la Seu dels Ports:
Teatre de Vinaròs, Casa Social de Vilafranca i Teatre
de Morella. Així també han actuat les dos corals en
la Residència Colisee La Magdalena de Castelló.



Taller de Teatre

• Aquest curs ens ha presentat l'obra “Un
Repàs per la Història" una
tragicomèdia de la història que ens
convida a viure el teatre dins del teatre,
baix la direcció de Santiago López. S’ha
dut a terme la representació teatral al
Paranimf de la Universitat per a
Majors, i a la Seu dels Ports (Teatre de
Morella i Teatre de Vilafranca).



Notes de 
Premsa



RELACIONS 
INSTITUCIONALS

AEPUM, X-PUM, Xarxa Vives, 

Consell Assessor,                          

Consell d’Estudiants,                      

Consell Editorial Revista 

Renaixement



AEPUM: Associació Estatal de 
Programes Universitaris per a majors
• El programa de formació permanent Universitat per a

Majors com a membre de la junta directiva, ha estat
present en les diverses reunions i assemblees que s’han
dut a terme de forma telemàtica a les reunions de
l’Associació Estatal de Programes Universitaris per a
majors.

• Així com al Seminari de formació de la nova pàgina web:
https://www.aepum.es/

• Aquest curs s’ha dut a terme: XVII Trobada Estatal de
Programa de Majors, que va tindre lloc en la UNED de
Madrid els dies 26, 27 i 28 de setembre de 2022.

• XII Seminari de Treball AEPUM, dirigit a responsables
acadèmics, investigadors i personal tècnic dels PUMs, en
la Universitat de Múrcia sota el títol “INNOVACIÓ
DOCENT EN ELS PROGRAMES UNIVERSITARIS PER
A MAJORS” Data: 25 i 26 de maig de 2023. Organitzat:
per la Universitat de Múrcia i AEPUM. Lloc: Hemicicle de
la Facultat de Lletres. Campus de la Mercè. Múrcia

https://www.aepum.es/


XPUM de les Universitats Públiques
Valencianes
• La Xarxa XPUM (Programes Universitaris per a Majors) de les Universitats

Públiques Valencianes, s’ha continuat durant aquest curs 2022-2023 duent a terme 
les relacions oportunes:

 19-9-2022 i 28-9-2022

 29-11-2022

 12-12-2022

 02-02-2023 i 27-02-2023

 08-03-2023 – Amb la tècnica de Conselleria d’Universitats.

 04-05-2023

 13-07-2023 - pròxima reunió on assumirem la presidència.

 A més també hem participat en una taula redona en:

 III CONGRES0 ESTATAL EPA - Facultat d'Educació Universitat d'Alacant - Organitzat
per la Conselleria d'Educació 24 i 25 de març de 2023



Xarxa Vives d’Universitats

• El programa Sènior de la Xarxa Vives dona suport a
l’intercanvi de bones pràctiques, a la formació i a la
coordinació entre les oficines de programes per a
majors de les universitats de la Xarxa. Es promou
l’aprenentatge permanent, amb l’objectiu de millorar
el desenvolupament personal i la qualitat de vida de
les persones majors.

• S’han mantingut les relacions durant aquest curs
2022-2023, duent a terme les reunions de forma
telemàtica el 18 d’abril de 2023.




