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PROGRAMA DE L’ASSIGNATURA

1ª SESSIÓ: Trets fonamentals de la comarca del Baix Maestrat

2ª SESSIÓ: Canvis socials al Baix Maestrat. I. La població I

3ª SESSIÓ. Canvis socials al Baix Maestrat. I. La població II

4ª SESSIÓ: Canvis socials al Baix Maestrat. III. Riquesa i formació

5ª SESSIÓ: Canvis econòmics al Baix Maestrat. I. El mercat de treball

6ª SESSIÓ: Canvis econòmics al Baix Maestrat. II. Els sectors productius
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5ª SESSIÓ: Canvis econòmics al Baix Maestrat. I. Mercat de treball

1) Indicadores del mercado de trabajo

2) Evolución de la tasa de paro

3) La contratación laboral

4) Pensiones contributivas de la Seguridad Social

5) Las ocupaciones más contratadas

6) Conclusiones

Tema para el debate:

Análisis Dafo del Pacto Territorial por el Empleo del Maestrat Litoral 
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Indicadores del mercado de trabajo. EPA. El Baix Maestrat. Distribución por sexo. 

Primer trimestre 2024. Cifras en millares
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Indicadores del mercado de trabajo. EPA. Primer trimestre 2024. Cifras en millares1
Població de 16 a 64 anys Actius Ocupats Desocupats Inactius

Comunitat Valenciana 3.462,72 2.608,37 2257,28 351,09 854,35

Província de Castelló 391,74 293,25 246,11 47,14 98,48

El Baix Maestrat 55,8 41,1 34,53 6,57 14,7

Població de 16 a 64 anys Actius Ocupats Desocupats Inactius

Comunitat Valenciana 100,0 75,3 65,2 10,1 24,7

Província de Castelló 100,0 74,9 62,8 12,0 25,1

El Baix Maestrat 100,0 73,7 61,9 11,8 26,3
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5ª SESSIÓ: Canvis econòmics al Baix Maestrat. I. El mercat de treball

1) Indicadores del mercado de trabajo

2) Evolución de la tasa de paro

3) La contratación laboral

4) Pensiones contributivas de la Seguridad Social

5) Las ocupaciones más contratadas

Tema para el debate:

Análisis Dafo del Pacto Territorial por el Empleo del Maestrat Litoral
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Taxes d’atur a les comarques de Castelló. Primer trimestre de 2024
2
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Evolució de les xifres d’ocupats i desocupats al Baix Maestrat. 2009-2024. EPA2
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Evolució de la taxa d’activitat al Baix Maestrat. 2009-20242
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Evolució de la taxa d’atur al Baix Maestrat. 2009-20242
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5ª SESSIÓ: Canvis econòmics al Baix Maestrat. I. El mercat de treball

1) Indicadores del mercado de trabajo

2) Evolución de la tasa de paro

3) La contratación laboral

4) Pensiones contributivas de la Seguridad Social

5) Las ocupaciones más contratadas

Tema para el debate:

Análisis Dafo del Pacto Territorial por el Empleo del Maestrat Litoral

3
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Contractes de treball signats per sectors en 20233
Agricultura Indústria Construcció Serveis

Comunitat Valenciana 111.468 186.715 79.024 1.006.513

Província de Castelló 15.382 18.049 9.726 113.414

El Baix Maestrat 2.148 2.006 1.071 17.108

Agricultura Indústria Construcció Serveis

Comunitat Valenciana 8,1 13,5 5,7 72,7

Província de Castelló 9,8 11,5 6,2 72,4

El Baix Maestrat 9,6 9,0 4,8 76,6
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Contractes signats a diferents territoris en 2023, segons la seua tipologia3

Total Indefinits Temporals Altres 

Comunitat Valenciana 1.383.720   691.682   669.268   22.770   

Provincia de Castellón 156.571   83.828   71.400   1.343   

El Baix Maestrat 22.333   13.072   9.103   158   

Total Indefinits Temporals Altres 

Comunitat Valenciana 100 50,0   48,4   1,6   

Provincia de Castellón 100 53,5   45,6   0,9   

El Baix Maestrat 100 58,5   40,8   0,7   
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Distribució municipal dels contractes de treballs signat al Baix Maestrat en 2023. Eix vertical en escala logarítmica3
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5ª SESSIÓ: Canvis econòmics al Baix Maestrat. I. El mercat de treball

1) Indicadores del mercado de trabajo

2) Evolución de la tasa de paro

3) La contratación laboral

4) Pensiones contributivas de la Seguridad Social

5) Las ocupaciones más contratadas

Tema para el debate:

Análisis Dafo del Pacto Territorial por el Empleo del Maestrat Litoral
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Pensiones contributivas del Sistema de la Seguridad Social. Datos de 20224

Homes Dones Total

Comunitat Valenciana 1.336 897 1.105

Província de Castelló 1.338 842 1.074

El Baix Maestrat 1.171 779 964
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5ª SESSIÓ: Canvis econòmics al Baix Maestrat. I. El mercat de treball

1) Indicadores del mercado de trabajo

2) Evolución de la tasa de paro

3) La contratación laboral

4) Pensiones contributivas de la Seguridad Social

5) Las ocupaciones más contratadas

Tema para el debate:

Análisis Dafo del Pacto Territorial por el Empleo del Maestrat Litoral
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Ocupaciones más contratadas en el Baix Maestrat en 2023

Ocupación Nº Contratos Porcentaje

Camareros asalariados 5.364 24,0%

Vendedores en tiendas y almacenes 1.633 7,3%

Ayudantes de cocina 1.446 6,5%

Personal de limpieza de oficinas, hoteles y otros establecimientos similares 1.282 5,7%

Peones agrícolas en huertas, invernaderos, viveros y jardines 967 4,3%

Peones de las industrias manufactureras 740 3,3%

Peones agropecuarios 616 2,8%

Cocineros asalariados 580 2,6%

Monitores de actividades recreativas y de entretenimiento 544 2,4%

Empleados administrativos con tareas de atención al público no clasificados 

bajo otros epígrafes

410 1,8%

Total entre las 10  ocupaciones más contratadas 13.582 60,8%

5
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Sectores con mayor demanda laboral en España este 2024

1) Sector salud y asistencia social: la creciente demanda de servicios de salud y el

envejecimiento de la población impulsan la necesidad de profesionales en cuidados de la salud y

apoyo social. Profesionales como enfermeros, auxiliares y otros trabajadores sanitarios son

cruciales, y la experiencia previa es altamente valorada. Adicionalmente, en los últimos cinco

años, la demanda de cuidadores de personas mayores y dependientes se ha incrementado un

10% en la contratación de personal mayor de 50 años, según el Instituto Nacional de Estadística

(INE).

2) Sector educación y formación: las oportunidades en el sector educativo, tanto en roles de

enseñanza como en administración, son significativas. Según un informe del Ministerio de

Educación y Formación Profesional, se proyecta que la demanda de consultores educativos y

mentores aumentará un 15% para 2030, debido a la creciente necesidad de programas de

desarrollo profesional y asesoramiento en instituciones educativas. Además, la experiencia y el

conocimiento acumulados son altamente valorados en este campo.

5
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3) Sector tecnológico, digital, Inteligencia Artificial: estos campos continúan siendo

motores clave de empleo debido al proceso de digitalización y la necesidad de habilidades

tecnológicas avanzadas. Roles como desarrolladores de IA, analistas, programadores y

gestores de proyectos están en alta demanda y son indicados para trabajadores con

experiencia y formación tecnológica. Según el Foro Económico Mundial, se estima que, a

nivel global, casi un cuarto de todos los empleos (23%) cambiarán en los próximos cinco años

debido a la adopción de tecnologías avanzadas, incluida la IA.

4) Sector empleo y economía verde: la economía verde está siendo priorizada en España

debido a los esfuerzos para mitigar el cambio climático y promover la sostenibilidad. Los

trabajadores mayores de 50 años con experiencia en ingeniería, gestión de proyectos y

conocimientos en tecnologías limpias y eficiencia energética son especialmente valiosos en

este campo. De acuerdo con las últimas estimaciones, se espera que en este sector se creen

aproximadamente 138.000 nuevos empleos en los próximos años. Conoce algunos

emprendedores senior que han creado sus proyectos en este sector.

5) Sector financiero y aseguradoras: entre octubre de 2023 y enero de 2024, se registraron

un promedio de 604 nuevas ofertas de trabajo por mes en el sector financiero en España.

Este sector busca experiencia en gestión financiera, asesoría y roles administrativos. La

estabilidad y el conocimiento especializado de los trabajadores seniors son altamente

valorados.

SAVIA, Fundación Endesa

5

https://www.generacionsavia.org/think-tank/actualidad/economia-sostenible-un-sector-en-auge-con-gran-potencial-para-los-profesionales-senior
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5ª SESSIÓ: Canvis econòmics al Baix Maestrat. I. El mercat de treball

1) Indicadores del mercado de trabajo

2) Evolución de la tasa de paro

3) La contratación laboral

4) Pensiones contributivas de la Seguridad Social

5) Las ocupaciones más contratadas

Tema para el debate:

Análisis Dafo del Pacto Territorial por el Empleo del Maestrat Litoral



22
https://promou.vinaros.es/sites/aedl/files/inline-files/Diagn%C3%B2stic%20territorial.pdf



23



24



25



26

CANVIS SOCIALS I ECONÒMICS AL BAIX MAESTRAT                Joan Serafí Bernat 


