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Escritor y doctor en Medicina por la Universidad 
Autónoma de Madrid, Alberto García-Salido se licenció 
en Medicina, especializándose en Pediatría y Áreas 
Específicas, así como en Cuidados Intensivos 
Pediátricos. También es instructor de RCP avanzada, 
pediátrica y neonatal y publica artículos en revistas 
especializadas tanto nacionales como internacionales.

A lo largo de su carrera García-Salido se ha dedicado a 
ejercer la medicina, así como a investigar en el Hospital 
Infantil Universitario Niño Jesús. Además, ha impartido 
clases de entrenamiento clínico y formaciones en el 
manejo y atención de pacientes en estado crítico.

En lo literario ha publicado títulos como Lo que da 
miedo y Aprender a volar, una emotiva novela en la que 
uno de sus protagonistas es diagnosticado con cáncer y 
quiere cumplir un último sueño.





Charla de Alberto 
García Salido:
https://youtu.be/sdN60QS3vaY

https://youtu.be/sdN60QS3vaY
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